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Ausdifferenzierung der Fragen zur emotionalen Regulationsfähigkeit

47) Nennen Sie die Emotionen, die Sie von sich kennen und in der Lage sind, wahrzunehmen: 
1.
2.
3.
4.
5.
6.

48) Nennen Sie die Emotionen, die Sie bei anderen erleben, aber für sich selbst eher  
befremdlich empfinden. 
1.
2.
3.
4.

49)  an meiner Stimmung 

50)  an meiner Körperhaltung 

51)  an körperlichen Anzeichen (wenn ja welche und Anzahl der Nennungen aufnotieren als 
Zeichen von hoeherer Ausdifferenzierung – nicht vorgeben!) 

Wie nehmen Sie ihre eigenen Emotionen wahr?

gar nicht
1 2 3 4 5 6 7

mittel voll und ganz

gar nicht
1 2 3 4 5 6 7

mittel voll und ganz

gar nicht
1 2 3 4 5 6 7

mittel voll und ganz

52) Welche körperlichen Anzeichen?
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Wie erleben Sie diejenigen Emotionen anderer, die Sie sich selbst nicht gern gestatten?

53)  als eher unsympathisch

54)  als bedrohlich

Wie bringen Sie Ihre Emotionen sprachlich zum Ausdruck – Auf die Person und Situation 
abgestimmt? 
55) A+ -Emotionen
56) A- -Emotionen

gar nicht
1 2 3 4 5 6 7

mittel voll und ganz

gar nicht
1 2 3 4 5 6 7

mittel voll und ganz

Emotion 1: 

Emotion 2: 

Emotion 3: 

Emotion 4: 

unangemessen
1 2 3 4 5 6 7

neutral angemessen

unangemessen
1 2 3 4 5 6 7

neutral angemessen

unangemessen
1 2 3 4 5 6 7

neutral angemessen

unangemessen
1 2 3 4 5 6 7

neutral angemessen
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57) Wie erleben Sie andere im sprachlichen Ausdruck derer Emotionen
bei den Ihnen selbst vertrauten Emotionen? 

58) Wie regulieren Sie Ihre Emotionen? 

59) Strategien mental: 
1.
2.
3.
4.

60) Strategien körperlich:  
1. 
2. 
3.
4.

61) Welche Lösungen/Strategien finden Sie, mit denen Sie sicherstellen, dass beide Interakti-
onspartner die Lösung als emotional stimmig empfinden: 
1.
2. 
3. 
4.

unangemessen
1 2 3 4 5 6 7

neutral angemessen

unangemessen
1 2 3 4 5 6 7

neutral angemessen
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Anlage 3.5 

SCL 32-K (Gesundheitsfragebogen zur  
Erhebung von akuten Symptomen)
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SCL –   
32 - K 

Name:  

Geschlecht:     männlich weiblich 

Bildungsstand:              Haupt-/Realschule  Abitur  abgeschl.Studium  unbekannt 

Alter:             ................................................................................. 

Datum:             ................................................................................. 

Anleitung:      Beispiel: 
Sie finden auf diesem Blatt eine Liste von Problemen und Beschwerden, Frage: Wie sehr litten Sie in den 
die man manchmal hat. Bitte lesen Sie jede Frage sorgfältig durch und            letzten sieben Tagen unter 
entscheiden Sie, wie sehr Sie in den letzten sieben Tagen durch diese             Rückenschmerzen? 
Beschwerden gestört oder bedrängt worden sind. Überlegen Sie bitte  
nicht erst, welche Antwort „den besten Eindruck“ machen könnte, sondern Wenn bei Ihnen als Antwort auf diese 
antworten Sie so, wie es für Sie persönlich zutrifft. Machen Sie bitte hinter Frage am besten „sehr stark“ zutrifft, 
jeder Frage nur ein Kreuz in das Kästchen mit der für Sie am besten zu- dann kreuzen Sie bitte das Kästchen 
treffenden Antwort. Streichen Sie versehentliche Antworten deutlich durch  = „sehr stark“ an bzw. markieren  
und kreuzen Sie danach das richtige Kästchen an.    die entsprechende Zahl farbig bei digitalem Ausfüllen. 
Bitte beantworten Sie jede Frage!    Alle Ihre Antworten werden selbstverständlich vertraulich 
       behandelt. 
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Wie sehr litten Sie in den 
letzten sieben Tagen unter...? 
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 1. Taubheit oder Kribbeln in  
      einzelnen Körperteilen 

� � � � � 
 
 2. Beunruhigung wegen Achtlosigkeit  
      und Nachlässigkeit 

� � � � � 
 
 3. Minderwertigkeitsgefühlen gegen- 
      über anderen 

� � � � � 
  
4. Energielosigkeit oder Verlangsamung 
      in den Bewegungen oder im Denken 

� � � � � 
 
 5. plötzlichem Erschrecken ohne Grund 

� � � � � 
 
 6. Gefühlsausbrüchen, gegenüber denen 
      Sie machtlos waren 

� � � � � 
 
 7. Furcht auf offenen Plätzen oder auf 
      der Strasse 

� � � � � 
 
 8. dem Gefühl, dass andere an den mei- 
    sten Ihrer Schwierigkeiten Schuld sind 

� � � � � 
 

Wie sehr litten Sie in den 
letzten sieben Tagen 
unter...? 
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9. Einsamkeitsgefühlen, selbst wenn 
      Sie in Gesellschaft sind 

� � � � � 
 
10. Einschlafschwierigkeiten 

� � � � � 
 
11. Gedanken an den Tod und ans  
      Sterben 

� � � � � 
 
12. Schwächegefühl in einzelnen 
      Körperteilen 

� � � � � 
 
13. Schwierigkeiten sich zu  
      entscheiden 

� � � � � 
 
14. einem unbehaglichen Gefühl, 
      wenn Leute Sie beobachten oder 
      über Sie reden 

� � � � � 
 
15. einem Gefühl, dass alles sehr 
      anstrengend ist 

� � � � � 
 
16. Furchtsamkeit 

� � � � � 
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Wie sehr litten Sie in den 
letzten sieben Tagen 
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17. der Neigung, immer wieder in  
      Erörterungen oder Auseinander- 
      setzungen zu geraten 

� � � � � 
 
18. Befürchtungen, wenn Sie alleine 
      aus dem Haus gehen. 

� � � � � 
 
19. dem Gefühl, dass man den meisten 
      Menschen nicht trauen kann 

� � � � � 
 
20. dem Eindruck, sich einer anderen  
      Person nie so richtig nahe fühlen 
      zu können 

� � � � � 
 
21. frühem Erwachen am Morgen 

� � � � � 
 
22. Schuldgefühlen 

� � � � � 
 
23. Schweregefühl in den Armen oder 
      den Beinen 

� � � � � 
 
24. Konzentrationsschwierigkeiten 

� � � � � 
 
 

 
25. starker Befangenheit im Umgang  
      mit anderen 

� � � � � 
 
26. dem Gefühl, wertlos zu sein 

� � � � � 
 
27. schreckenerregenden Gedanken 

� � � � � 
 
28. dem Bedürfnis laut zu schreien 
      oder mit Gegenständen zu werfen 

� � � � � 
 
29. Furcht vor Fahrten in Bus, Strassen- 
      bahn, U-Bahn oder Zug 

� � � � � 
 
30. dem Gefühl, dass die Leute Sie 
      ausnutzen, wenn Sie es zulassen 
      würden 

� � � � � 
 
31. dem Gedanken, dass irgend et- 
      was mit Ihrem Verstand nicht in  
      Ordnung ist 

� � � � � 
 
32. unruhigem und gestörtem Schlaf 
 

� � � � � 
 

Wie sehr litten Sie in den 
letzten sieben Tagen 
unter...? 
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Anlage 3.6

AKF-E (Erhebungsbogen zur Affektkonfundierung)
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[] 
 

 

AKF-E 
 

Fragebogen-Nr.:___________              Datum:____________________ 
 
Alter:__________ Jahre, Geschlecht: [  ]w    [  ]m 
 
Bitte geben Sie für jede Aussage an, wie sehr sie zutrifft. Die ersten Fragen in diesem 

Fragebogen beziehen sich auf Ihre Kindheit (z. B. wie Sie Ihre Eltern erlebt haben). Dabei 

können Sie das Wort „Eltern“ durch „Vater“ oder „Mutter“ ersetzen, je nachdem auf wen von 

beiden die Aussage mehr zutrifft. Machen Sie am Ende jeder Aussage einen Kreis (bzw. 

farbige Markierung) um das V, wenn es mehr auf den Vater und einen Kreis um das M wenn 

es mehr auf die Mutter zutrifft (wenn es auf beide etwa gleich zutrifft kreisen Sie beide 

Buchstaben ein/bzw. markieren diese farbig beim digitalen Ausfüllen) 

Bitte geben Sie Ihren Namen an, damit der Bogen zu Ihren anderen Daten zugeordnet werden 

kann – Ihre Daten werden streng vertraulich behandelt. 
 

 Trifft auf mich zu: 

     1    2 3         4        5           6          7 
                                  
gar nicht         etwas           überwiegend    ausgesprochen 

1) Wenn ich meine Aufgaben ignorierte, 
haben meine Eltern mich zunächst einmal in 
Ruhe gelassen: M    V 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 

2) Wenn ich Schmerzen hatte, haben mir 
meine Eltern erklärt, was ich tun konnte, um 
darüber hinweg zu kommen  M    V 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 

3) Wenn ich schwer zu motivieren war, haben 
meine Eltern manchmal die Nerven verloren:  
M    V 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 

4) Aus der Sicht meiner Eltern musste man 
einem Kind manchmal auch etwas Angst 
machen, damit es wichtige Dinge ernst 
nimmt: M    V 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 

5) Wenn ich Vorsätze gefasst hatte, achteten 
meine Eltern darauf, dass ich sie auch 
einhielt: M    V 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 

6) Wenn ich mich nicht angemessen verhalten 
habe, haben mich meine Eltern zunächst 
einmal in Ruhe gelassen, bis ich mich von 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 
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selbst beruhigt hatte: M    V 

7) Wenn ich in einer Situation nervös wurde, 
ermahnten meine Eltern mich häufig. 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 

8) Wenn ich Angst hatte, haben mir meine 
Eltern erklärt, warum ich keine Angst zu 
haben brauchte: M    V 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 

9) Wenn ich die Lust an einer schwierigen 
Aufgabe verloren habe, hat das meine Eltern 
schnell nervös gemacht: M    V 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 

10) Meine Eltern haben sich schnell über 
schlechte Schulleistungen (von mir) 
aufgeregt: M    V 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 

 

11) Wenn ich früher traurig war, wussten 
meine Eltern oft nicht, was sie daran tun 
konnten: M    V 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 

12) Meine Eltern verlangten bewusst viel von 
mir, damit ich keine Nachteile haben würde: 
M    V 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 

13) Wenn ich mich über ein verlorenes Spiel 
aufgeregt habe, lenkten mich meine Eltern mit 
irgendetwas Fröhlichem ab: M    V 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 

14) Wenn ich aufgeregt war, erwarteten 
meine Eltern, dass ich mich zusammen 
genommen habe (wenn es die Situation 
erforderte): M    V 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 

15) Wenn ich mich aus Unachtsamkeit 
verletzte, schimpften meine Eltern oft erstmal 
mit mir: M    V 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 

16) Wenn ich mich zurückgezogen habe, weil 
ich mich von einer Bezugsperson (z.B. 
Elternteil, Freund oder Freundin) 
verabschieden musste, konnte das meine 
Eltern auf die Dauer schon etwas ungeduldig 
machen: M    V 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 

17) Wenn ich nicht mehr weiter machen 
wollte, weil ich bei einem Spiel verloren 
hatte, wiesen mich meine Eltern mit durchaus 
strengen Worten zurecht: M    V 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 



Anlagen zu Kapitel 3: Methoden 34510

AKF-E 
                                                                                                  Trifft auf mich zu: 
                                                                                                 1           2          3         4         5            6           7 
                                                                                            Gar nicht            etwas      überwiegend  ausgesprochen 

 

18) Im Umgang mit mir konnten meine Eltern 
rasch nervös werden: M    V 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ()     ( )     ( ) 

19) Wenn mir etwas misslungen war, 
reagierten meine Eltern oft streng: M    V 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 

20) Meine Eltern mussten mir häufig ernsthaft 
ins Gewissen reden, damit ich mich in der 
Schule mehr Mühe gab: M    V  

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 

21) Wenn ich total enttäuscht blieb, weil ich 
mich nicht mit dem Abschied von einer 
Person (z.B. Eltern, Freunde, Großeltern) 
abfinden konnte, wiesen mich meine Eltern 
irgendwann zurecht: M    V 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 

22) Wenn ich mich ungezogen benahm, 
ließen mich meine Eltern erstmal ein wenig 
austoben: M    V 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 

23) Meine Eltern erwarteten, dass ich mich 
nicht ängstlicher verhielt, als es jeweils zu 
meinem Alter passte: M    V 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 

24) Wenn ich nervös war, sagten mir meine 
Eltern, was ich tun müsste, um das zu 
überwinden: M    V 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 

25) Wenn ich völlig lustlos wurde, z.B. nur 
weil ich eines meiner Spielzeuge verloren 
hatte, konnte das meine Eltern ab und zu 
schon etwas aufregen: M    V 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 

26) Meine Eltern verglichen meine 
Leistungen häufig mit denen anderer Kinder: 
M    V 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 

27) Meine Eltern sahen häufiger Anlässe, 
mich zu tadeln als mich zu loben: M    V  

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 

28) Wenn ich mich unsicher fühlte, gaben 
meine Eltern mir irgendeinen passenden Rat: 
M    V 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 

29) Wenn ich zu nichts Lust hatte, weil ein 
Spielzeug kaputt gegangen war, versprachen 
meine Eltern mir, ein neues Spielzeug zu 
kaufen: M    V 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 
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30) Meine Eltern verlangten von mir, Angst 
zu überwinden: M    V 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 

31) Meine Eltern machten sich leicht Sorgen, 
dass ich in der Schulleistung nachlassen 
könnte:       M   V 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 

32) Wenn ich mich weh getan hatte, erklärten 
meine Eltern mir, wie ich solche Vorfälle in 
Zukunft vermeiden konnte: M    V 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 

33) Wenn ich bei einer schwierigen Aufgabe 
die Lust verlor, ließen mich meine Eltern erst 
einmal etwas anderes tun: M    V 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 

34) Meine Eltern ermutigten mich, mich 
Situationen zu stellen, in denen ich mich 
unsicher fühlte: M    V 

   ( )   ( )    ( )    ( )    ( )     ( )     ( ) 
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Anlage 3.7

Prädiktorvariablen
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Folgende Variablen fungierten in den Analysen als Prädiktoren (Unabhängige 
Variablen):

• Emotionale Verlustangst

• Materielle Verlustangst

• Anzahl an Umzügen

• Kindheitsstress

• Hilfreiche Unterstützungserfahrungen

• Affektkonfundierung I: Elterliches Fordern auf negativen Affekt (AKF5)

• Affektkonfundierung II: Strenge/Bestrafung auf gedämpften positiven Affekt 
(AKF1 und AKF3)

• Affektkonfundierung III: Ablenkung auf negativen Affekt (AKF6)
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Anlage 3.8

Kriteriumsvariablen 
(Direkte Korrelationen; Mediatoranalysen; 

Moderatoranalysen; GESAMT)
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Anlage	  3.8	  Kriteriumsvariablen	  Gesamt

Anmerkung:	  DK=	  Direkte	  Korrelationen;	  	  ME=	  Mediatoranalysen;	  MO=	  Moderatoranalysen

Zeile Variablen Variablenbezeichnung	  Deutsch Abkürzung Variablenbezeichnung	  Englisch	   Analysen
(Berechnungen	  Anhang)

1 var001 Materielle	  Verlustangst	   (BIO:MVA) fear	  of	  mat.	  loss DK;	  MO

2 var002 Emotionale	  Verlustangst	   (BIO:EVA) fear	  of	  emo.	  loss DK;	  ME;	  MO

3 var003 Anzahl	  der	  Umzüge	   (BIO:AU) moves	  (no.) DK;	  ME;	  MO

4 var004 Kindheitsstress	   (BIO:Kstress) stress:	  changes DK;	  ME;	  MO

5 var005 Hilfreiche	  Unterstützungserfahrungen (BIO:HU) reaction:	  changes DK;	  ME;	  MO

6 var006 Schmerz	  aufgrund	  Trennung	  der	  Eltern (BIO:STE) divorce-‐pain DK

7 var007 Bedrohung	  aufgrund	  Trennung	  der	  Eltern (BIO:BTE) divorce-‐threat DK

8 var008 Erleichterung	  aufgrund	  Trennung	  der	  Eltern (BIO:ETE) divorce-‐relief

9 var009 0-‐6J.	  Verfügbarkeit	  der	  Mutter	   (0-‐6J.VM) 0-‐6y	  time	  w.	  mom DK;	  MO

10 var010 0-‐6J.	  Verfügbarkeit	  des	  Vaters	   (0-‐6J.VV) 0-‐6y	  time	  w.	  dad DK;	  MO

11 var011 0-‐6J.	  Wohlgefühl	  mit	  der	  Mutter	   (0-‐6J.WM) 0-‐6y	  A+	  w.	  mom DK;	  MO

12 var012 0-‐6J.	  Wohlgefühl	  mit	  dem	  Vater (0-‐6J.WV) 0-‐6y	  A+	  w.	  dad DK;	  MO

13 var013 7-‐12J.	  Verfügbarkeit	  der	  Mutter	   (7-‐12J.VM) 7-‐12y	  time	  w.	  mom DK;	  MO

14 var014 7-‐12J.	  Verfügbarkeit	  des	  Vaters	   (7-‐12J.VV) 7-‐12y	  time	  w.	  dad DK;	  MO

15 var015 7-‐12J.	  Wohlgefühl	  mit	  der	  Mutter	   (7-‐12J.WM) 7-‐12y	  A+w.	  mom DK;	  MO

16 var016 7-‐12J.	  Wohlgefühl	  mit	  dem	  Vater	   (7-‐12J.WV) 7-‐12y	  A+w.	  dad DK;	  MO

17 var017 12+J.	  Verfügbarkeit	  der	  Mutter	   (12+VM) 12+y	  time	  w.	  mom DK;	  MO

18 var018 12+J.	  Verfügbarkeit	  des	  Vaters	   (12+VV) 12+y	  time	  w.	  dad DK;	  MO

19 var019 12+J.	  Wohlgefühl	  mit	  der	  Mutter (12+WM) 12+y	  A+w.	  mom DK;	  MO

20 var020 12+J.	  Wohlgefühl	  mit	  dem	  Vater	   (12+WV) 12+y.	  A+w.	  dad DK;	  MO

21 var021 Anzahl	  der	  Mentoren (BIO:AM) No.	  of	  mentors DK,	  ME

22 var022 Loslassen	  eigener	  Kinder	   (BIO:LOK) sep.	  own	  child DK;	  MO

23 var023 Selbstkongruenz	   (BIO:	  SK) wish	  to	  be/reality DK;	  MO

24 var024 Ungenutztes	  Potenzial (BIO:UP) unused	  potential DK;	  MO

25 var025 Pos.	  Effekt	  Erfahrung	  auf	  Kinder	   (BIO:PENE-‐K) pos.	  eff.	  experience	  on	  child DK

26 var026 Neg.	  Effekt	  Erfahrung	  auf	  Kinder	   (BIO:NENE-‐K) neg.eff.	  experience	  on	  child DK

27 var027 Wert	  erworbener	  Kompetenz (BIO:WEK) value	  own	  experience DK;	  ME;	  MO

28 var028 Pos.	  Effekt	  negativer	  Erfahrung (BIO:PENE) pos.	  effect	  own	  dev. DK;	  ME;	  MO

29 var029 Neg.	  Effekt	  negativer	  Erfahrung (BIO:NENE) neg.	  effect	  own	  dev. DK;	  MO

30 var030 Selbstkompatible	  Ziele	  nicht	  erreicht (BIO:SZNE) goals-‐not	  reached	  A(-‐) DK	  

31 var031 Selbstkompatible	  Ziele	  erreicht (BIO:SZE) goals	  reached	  A(+) DK

32 var032 Leistungsabhängige	  Wertschätzung (BIO:LW) loved	  for	  perf.(%) DK;	  MO

33 var033 Unbedingte	  Wertschätzung (BIO:BW) loved	  uncond.	  (%) DK;	  MO



Anlagen zu Kapitel 3: Methoden 35110

34 var034 Job-‐Kongruenz (BIO:JK) identification	  with	  job DK;	  MO

35 var035 Job-‐Berufung (BIO:JB) job	  is	  call DK;	  MO

36 var036 Zielerreichungsquote (BIO:ZQ) goal	  fulfillm. DK

37 var037 Zufriedenheit	  mit	  Lebenssituation (BIO:ZULS) A(-‐)	  life	  situation DK

38 var038 Bereuen	  von	  Entscheidungen (BIO:BE) decis.	  revision DK

39 var039 Potenzialentfaltung	  im	  Job (BIO:PJ) JT	  job=talents DK

40 var040 Fremdbestimmtheit (BIO:FB) for.	  det. DK

41 var041 Zufriedenheit	  mit	  Entscheidungen (BIO:ZUE) A(-‐)decisions DK

42 var042 Emotionale	  Wahrnehmung (BIO:EWA) sense	  emo. DK

43 var043 Emotionsausdruck (BIO:EA) lang.	  emo. DK;	  MO

44 var044 Ablenkungsorientiertes	  Emotionsmanagement (BIO:AEM) distr.	  emo. DK;	  MO

45 var045 Selbstkonfrontatives	  Emotionsmanagement (BIO:SKEM) confr.	  emo. DK

46 var046 Interaktives	  Emotionsmanagement (BIO:	  IEM) interact.	  emo. DK

47 var047 Anzahl	  spontan	  genannter	  Emotionen (BIO:ES) No.	  spont.	  emo. DK

48 var048 Anzahl	  exkludierter	  Emotionen (BIO:	  EE) No.	  excl.	  emo. DK

49 var049 Stimmungsbezogene	  emot.	  Wahrnehmung (BIO:STEW) sense-‐mood DK

50 var050 Körperhaltungsbezogene	  emot.	  Wahrnehmung (BIO:KÖEW) sense-‐posture DK

51 var051 Psychosomatik (BIO:PSOM) sense	  body DK

52 var052 Anzahl	  somatischer	  Marker (BIO:ANSM) No.	  sense	  body DK

53 var053 Abneigung	  exkludierter	  Emotionen (BIO:ABEE) dislike	  emo.	  oth. DK

54 var054 Bedrohung	  durch	  exkludierte	  Emotionen (BIO:BEE) threat	  emo.	  oth. DK

55 var055 Versprachlichung	  positiver	  Emotionen (BIO:SPEA+) lang.	  A+ DK

56 var056 Versprachlichung	  negativer	  Emotionen (BIO:SPEA-‐) lang.	  A-‐ DK;	  MO

57 var057 Versprachlichung	  von	  Emotionen	  im	  Vgl.	  zu (BIO:	  SPEAN) lang.	  emo.	  oth. DK
anderen

58 var058 Emotionale	  Regulationsfähigkeit (BIO:ER) emo.	  reg. DK;	  MO

59 var059 Anzahl	  an	  Mentalstrategien (BIO:AZM) No.	  mental	  strat. DK

60 var060 Anzahl	  an	  Körperstrategien (BIO:AZK) No.	  body	  strat. DK

61 var061 Anzahl	  interaktiver	  Lösungen (BIO:AZIL) No.	  solu.	  int. DK

62 var062 Stressvolle	  Mutterpräsenz	  0-‐6J.	  (zuviel	  oder	  zu	  wenig) SRM1 SRM1	  Stress	  Relationship	  Mother	  0-‐6y. DK

63 var063 Stressvolle	  Vaterpräsenz	  0-‐6J. SRF1 SRF1	  Stress	  Relationship	  Father	  0-‐6y. DK

64 var064 Stressvolle	  Mutterpräsenz	  7-‐12J.	   SRM2 SRM2	  Stress	  Relationship	  Mother	  7-‐12y. DK

65 var065 Stressvolle	  Vaterpräsenz	  7-‐12J. SRF2 SRF2	  Stress	  Relationship	  Father	  7-‐12y. DK

66 var066 Stressvolle	  Mutterpräsenz	  12+J.	   SRM3 SRM3	  Stress	  Relationship	  Mother	  12+ DK

67 var067 Stressvolle	  Vaterpräsenz	  12+J. SRF3 SRF3	  Stress	  Relationship	  Father	  12+ DK

68 var081 Selbstkongruenz	  (var023,	  var031,var036,	  var037,var038, BIO:SK AS	  Actualization	  Self DK;	  MO
Kombi-‐Var. var039,	  var040	  var041;	  rev.	  var030,	  rev.	  var024)	   Alpha=0,74

69 var082 Coping	  Selbst	  /	  Resilienz	  (var042,	  var043,	  var045, BIO:CS CS	  Coping	  Self	  /	  Resilience DK;	  MO
Kombi-‐Var. var046) Alpha=0,61

70 var083 Dissoziation	  (var053,	  var054,	  rev.	  var043,	  rev.	  var045 BIO:D D	  Dissociation DK;	  MO
Kombi-‐Var. rev.var046) Alpha=0,68
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71 var084 Ausdrucksfähigkeit	  negativer	  Emotionen	  (var047, BIO:AEA-‐ EEN	  Expression	  of	  Negative	  Emotions DK;	  MO
Kombi-‐Var. var048,	  var055,	  var057) Alpha-‐0,57

72 var085 Job-‐Kongruenz BIO:JK JS	  Job-‐Self DK;	  MO

73 var086 Emotionsmanagement	  (var042var049,	  var058,	  var060 BIO:EM ME	  Management	  Emotions DK;	  MO
Kombi-‐Var. 	  var061) Alpha=0,60

74 var087 Körperwahrnehmung	  (var050,	  var051) BIO:KW PB	  Perception	  Body DK
Kombi-‐Var.

75 var088 Verfügbarkeit	  des	  Vaters	  gesamt	  (var010,	  var014, VV	  ges. RFS	  Relationship	  Father	  Style DK
Kombi-‐Var. var018) Alpha=0,70 (z-‐score	  summs)

76 var089 Wohlgefühl	  mit	  der	  Mutter	  gesamt	  (var011, WM	  ges. Wellbeing	  Relationship	  Mother DK
Kombi-‐Var. var015,	  var019) Alpha=0,60

77 var090 Wohlgefühl	  mit	  dem	  Vater	  gesamt	  (var012,	  var016	   WV	  ges. Wellbeing	  Relationship	  Father DK
Kombi-‐Var. var020) Alpha=0,60

78 var091 Stressvolle	  Vaterpräsenz	  gesamt	  (var062,	  var064, SRF	  ges. SRF	  Stress	  Relationship	  Father DK
Kombi-‐Var. var066 Alpha=0,60

79 var201 Gelassenheit	  (A(-‐)) BEF-‐6 BEF6	  composure DK,	  ME;	  MO

80 var202 Lustlosigkeit	  (A(+)) BEF-‐5 BEF5	  listlessness DK;	  MO

81 var203 Positive	  Stimmung	  (A+) BEF-‐1 BEF1	  positive	  mood DK;	  MO

82 var204 Motorische	  Aktivierung	  (T+) BEF-‐3 BEF3	  activation DK;	  MO

83 var205 Negative	  Stimmung	  (A-‐) BEF-‐2 BEF2	  negative	  mood DK;	  ME;	  MO

84 var206 Erregung	  (T-‐) BEF-‐4 BEF4	  arousal DK;	  ME;	  MO

85 var207 Ärger	   BEF-‐7 BEF7	  anger DK;	  ME;	  MO

86 var208 Beziehungszufriedenheit BESS-‐1 BESS1	  satisfaction	  with	  relationships DK

87 var209 Impulsivität BESS-‐2 BESS2	  impulsivity	  /	  activation DK;	  ME

88 var210 Körperliche	  Beschwerden BESS-‐3 BESS3	  physical	  problems DK;	  ME;	  MO

89 var211 Neg.	  Psychische	  Befindlichkeit BESS-‐4 BESS4	  symptom	  manifestation DK;	  ME;	  MO

90 var212 Negative	  Emotionalität BES5-‐5 BES55	  negative	  emotions DK;	  ME;	  MO

91 var213 Selbstbestimmt	  (AS) PSSIS-‐01 PSSIS01	  assertive DK;	  MO

92 var214 Eigenwillig	  (PN) PSSIS-‐02 PSSIS02	  willful	  (paranoid) DK;	  MO

93 var215 Kritisch	  (NT) PSSIS-‐09 PSSIS09	  critical	  (negativistic) DK;	  MO

94 var216 Rational/unabhängig	  (SZ) PSSIS-‐03 PSSIS03	  independent	  (schizoid) DK;	  MO

95 var217 Selbstkritisch	  (SU) PSSIS-‐04 PSSIS04	  self-‐critical	  (avoidant) DK;	  MO

96 var218 Loyal/abhängig	  (AB)	   PSSIS-‐10 PSSIS10	  loyal	  (dependant) DK;	  MO

97 var219 Sorgfältig	  (ZW) PSSIS-‐05 PSSIS05	  conscientious	  (compulsive) DK;	  MO

98 var220 Ahnungsvoll	  (ST) PSSIS-‐06 PSSIS06	  apprehensive	  (schizotypical) DK;	  MO

99 var221 Spontaneous	  (BD) PSSIS-‐11 PSSIS11	  impulsiv	  (borderline) DK;	  MO

100 var222 Emotional	  /optimistisch	  (HI/RH) PSSIS-‐07 PSSIS07	  optimistic	  (rhapsodic) DK;	  MO

101 var223 Ehrzeizig	  (NA) PSSIS-‐08 PSSIS08	  ambitious	  (narcissistic) DK;	  MO

102 var224 Verarbeiten	  aus	  dem	  Überblick MUT-‐EG MUT-‐EM	  (Extension	  Memory) DK;	  MO

103 var225 Strategisch-‐analytische	  Verarbeitung	   MUT-‐IG MUT-‐IM	  (Intention	  Memory) DK;	  MO

104 var226 Intuitive	  Verarbeitung	   MUT-‐IVS MUT-‐ICB	  (Intuit.	  Beh.	  Control) DK;	  ME;	  MO

105 var227 Diskrepanzsensitive	  Verarbeitung	   MUT-‐OES MUT-‐OR	  (Object	  Recognition) DK;	  MO

106 var228 Bewusste	  Machtmotivation MUT-‐MD MUT-‐MD	  (power	  dominance) DK,	  MO

107 var229 Umsichtige	  Machtmotivation MUT-‐M-‐F MUT-‐M-‐F	  power-‐EM DK;	  MO
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108 var230 Strategische	  Machtmotivation MUT-‐M-‐D MUT-‐M-‐D	  power-‐IM DK;	  MO

109 var231 Intuitive	  Machtmotivation MUT-‐M-‐I MUT-‐M-‐I	  power-‐ICB DK;	  MO

110 var232 Sensitive	  Machtmotivation MUT-‐M-‐E MUT-‐M-‐E	  power-‐OR DK;	  MO

111 var233 Uneigennützige	  Machtmotivation MUT-‐MI:P MUT-‐MI:P	  power	  positive DK;	  MO

112 var234 Bewusste	  Leistungsmotivation MUT-‐LD MUT-‐LD	  achievement	  dominance DK;	  MO

113 var235 Umsichtige	  Leistungsmotivation MUT-‐L-‐F MUT-‐L-‐F	  achievement-‐EM DK;	  MO

114 var236 Strategische	  Leistungsmotivation MUT-‐L-‐D MUT-‐L-‐D	  achievement-‐IM DK;	  MO

115 var237 Intuitive	  Leistungsmotivation MUT-‐L-‐I MUT-‐L-‐I	  achievement-‐ICB DK;	  ME;	  MO

116 var238 Sensitive	  Leistungsmotivation MUT-‐L-‐E MUT-‐L-‐E	  achievement-‐OR DK;	  ME;	  MO

117 var239 Kompetitives	  Leistungsmotiv MUT-‐L:SV MUT-‐L:SV	  achievement	  social	  comparison DK;	  ME;	  MO

118 var240 Bewusste	  Beziehungsmotivation MUT-‐AD MUT-‐AD	  affiliation	  dominance DK;	  MO

119 var241 Umsichtige	  Beziehungsmotivation MUT-‐A-‐F MUT-‐A-‐F	  affiliation-‐EM DK;	  MO

120 var242 Strategische	  Beziehungsmotivation MUT-‐A-‐D MUT-‐A-‐D	  affiliation-‐IM DK;	  MO

121 var243 Intuitive	  Beziehungsmotivation MUT-‐A-‐I MUT-‐A-‐I	  affiliation-‐ICB DK;	  MO

122 var244 Sensitive	  Beziehungsmotivation MUT-‐A-‐E MUT-‐A-‐E	  affiliation-‐OR DK;	  ME;	  MO

123 var245 Gesellige	  Beziehungsmotivation MUT-‐A:E MUT-‐A:E	  affiliation	  extrinsic DK;	  MO

124 var246 Unbewusste	  Machtmotivation OMT-‐M	  1-‐4 OMT	  power	  1-‐4	  unconscious	  power	  mot. DK;	  MO

125 var247 Intrinsische	  Machtmotivation OMT-‐M1 OMT	  M1	  prosocial	  power	  motivaton DK;	  MO

126 var248 Extrinsische	  Machtmotivation OMT-‐M2 OMT	  M2	  extrinsic	  power	  motivation DK;	  MO

127 var249 Integrative	  Machtmotivation OMT-‐M3 OMT	  M3	  integrative	  power	  motivation DK;	  MO

128 var250 Inhibierte	  Machtmotivation OMT-‐M4 OMT	  M4	  inhibited	  power	  motivation DK;	  MO

129 var251 Ängstliche	  Machtmotivation	  /	  Ohnmacht OMT-‐M5 OMT	  M5	  fearful	  power	  motivation DK;	  MO

130 var252 Unbewusste	  Leistungsmotivation OMT-‐L	  1-‐4 OMT	  achievement	  1-‐4	  unconsc.	  perf.	  mot. DK;	  MO

131 var253 Intrinsische	  Leistungsmotivation OMT-‐L1 OMT	  L1	  intrinsic	  performance	  motive DK;	  MO

132 var254 Erfolgsorientierte	  Leistungsmotivation OMT-‐L2 OMT	  L2	  success	  oriented	  perf.	  Motive DK;	  MO

133 var255 Herausforderungen	  suchen OMT-‐L3 OMT	  L3	  challenge	  oriented	  perf.	  mot. DK;	  MO

134 var256 Druckabhängige	  Leistungsmotivation OMT-‐L4 OMT	  L4	  pressure	  oriented	  perf.	  mot. DK;	  MO

135 var257 Ängstliche	  Leistungsmotivation OMT-‐L5 OMT	  L5	  fearful	  performance	  motivation DK;	  MO

136 var258 Unbewusste	  Beziehungsmotivation OMT-‐A	  1-‐4 OMT	  Affiliation	  1-‐4	  unconsc.	  affil.	  mot. DK;	  MO

137 var259 Intrinsische	  Beziehungsmotivation OMT-‐A1 OMT	  A1	  intrinsic	  affiliation	  motivation DK;	  MO

138 var260 Extrinsische	  Beziehungsmotivation OMT-‐A2 OMT	  A2	  extrinsic	  affiliation	  motivation DK;	  MO

139 var261 Networking OMT-‐A3 OMT	  A3	  Networking	   DK;	  MO

140 var262 Harmonie	  suchen	   OMT-‐A4 OMT	  A4	  harmony	  seeking	  affiliation	  mot. DK;	  MO

141 var263 Ängstliche	  Beziehungsmotivation	  /Allein	  sein OMT-‐A5 OMT	  A5	  fearful	  affiliation	  motivation	   DK;	  MO

142 var264 Bedrohungsstress	   SSI-‐12 SSI12	  threats DK;	  ME;	  MO

143 var265 Belastungsstress	   SSI-‐13 SSI13	  demands DK;	  ME;	  MO

144 var266 Selbstbestimmung	   SSI-‐01 SSI01	  self-‐determination DK;	  MO
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145 var267 Positive	  Selbstmotivierung SSI-‐02 SSI02	  positive	  self-‐motivation DK;	  ME;	  MO

146 var268 Selbstberuhigung SSI-‐03 SSI03	  self-‐relaxation DK;	  MO

147 var269 Kognitive	  Selbstkontrolle SSI-‐04 SSI04	  cognitive	  self-‐control DK;	  MO

148 var270 Affektive	  Selbstkontrolle SSI-‐05 SSI05	  affective	  self-‐control	   DK;	  MO

149 var271 Initiative SSI-‐06 SSI06	  readiness	  to	  act-‐initiative DK;	  MO

150 var272 Willensstärke SSI-‐07 SSI07	  willpower DK;	  MO

151 var273 Konzentrationsstärke SSI-‐08 SSI08	  ability	  to	  concentrate DK;	  MO

152 var274 Misserfolgsbewältigung SSI-‐09 SSI09	  state	  orientation	  after	  failure DK;	  MO

153 var275 Selbstzugang	  /	  Selbstgespür SSI-‐10 SSI10	  absence	  felt	  sense DK;	  ME;	  MO

154 var276 Widersprüchliches	  Integrieren SSI-‐11 SSI11	  Integration	  of	  inconsistencies DK;	  MO

155 var277 Prospektive	  Handlungsorientierung	   HOM AOF	  action	  orientation	  after	  failure DK;	  MO

156 var278 Handlungsorientierung	  in	  komplexen	  Situationen HOP AOD	  action	  orientation	  in	  complex	  situations DK;	  MO

157 var279 Somatisierung SCLS-‐1 SCLS1	  somatization DK;	  MO

158 var280 Zwanghaftigkeit SCLS-‐2 SCLS2	  compulsiveness DK;	  MO

159 var281 Unsicherheit	  im	  Sozialkontakt SCLS-‐3 SCLS3	  social	  insecurity	   DK;	  MO

160 var282 Depressivität SCLS-‐4 SCLS4	  depressivity DK;	  MO

161 var283 Ängstlichkeit SCLS-‐5 SCLS5	  anxiety DK;	  MO

162 var284 Aggressivität/Feindseligkeit SCLS-‐6 SCLS6	  aggressiveness DK;	  MO

163 var285 Phobische	  Angst SCLS-‐7 SCLS7	  phobic	  fear DK;	  MO

164 var286 Paranoides	  Denken SCLS-‐8 SCLS8	  paranoid	  thinking DK;	  MO

165 var287 Psychotizismus SCLS-‐9 SCLS9	  phychoticism DK;	  MO

166 var288 Schlafprobleme SCLS-‐10 SCLS10	  sleeping	  problems DK;	  MO

167 var289 Suizid-‐Score SCLS-‐11 SCLS11	  suicid-‐score DK;	  MO

168 var290 HOM*Bedrohungsstress AOF*Threat Action	  orientation	  after	  failure*threat DK;	  MO

169 var291 HOP*Belastungsstress AOD*Demand Action	  orientation	  in	  complex	  sit.*demand DK;	  MO

170 var301 Affektkonfundierung	  	  AKF1	  (Strenge	  A(+)	  auf	  A-‐) AKF1 AKF1	  strictness DK;	  ME

171 var302 Affektkonfundierung	  	  AKF2	  (Bestrafung	  auf	  A-‐) AKF2 AKF2	  punishment DK

172 var303 Affektkonfundierung	  	  AKF3	  (Strenge	  auf	  A-‐) AFK3 AFK3	  strictness	  after	  loss DK;	  ME

173 var304 Affektkonfundierung	  	  AKF4	  (Erklärung	  auf	  A-‐) AFK4 AFK4	  Explain	  after	  neg.	  affect DK

174 var305 Affektkonfundierung	  	  AKF5	  (Ermahnen	  auf	  A-‐) AFK5 AFK5	  Admonish	  after	  neg.	  affect DK;	  ME

175 var306 Affektkonfundierung	  	  AKF6	  (Ablenkung	  	  auf	  A-‐) AFK6 AFK6	  Positive	  Distraction DK;	  ME

176 vrr00040 Umgepolt:	  fremd	  bestimmte	  Ziele 	  rev.	  for.	  det. Reversed	  for.	  det. DK

177 vrr00024 Umgepolt:	  Ungenutztes	  Potenzial rev.	  unused	  	  pot. Reversed	  unused	  potential DK

179 vrr00043 Umgepolt:	  Emotionen	  versprachlichen rev.	  lang.	  emo. Reversed	  language	  emotion DK

180 vrr00045 Umgepolt:	  Selbstkonfrontatives	  Emotionsmanag. rev.	  confr.	  emo. Reversed	  confrontation	  emotion DK

181 vrr00046 Umgepolt:	  Interaktives	  Emotionsmanagement rev.	  Interact.	  emo Reversed	  interaction	  emotion DK
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Direkte Korrelationen Gesamt



Anlagen zu Kapitel 4: Befunde 35611

Anlage	  4.0	  Direkte	  Korrelationen	  Gesamt

	   	  
Materielle	  

Verlustangst
Emotionale	  
Verlustangst

Anzahl	  der	  
Umzüge

Kindheits-‐
Stress

Hilfr.	  Unter-‐
stützung

1 Materielle	  Verlustangst Pearson	  Korr. 1,000 0,031 -‐0,110 0,010 -‐0,256
2 Sig.	  (2-‐seitig) 0,000 0,779 0,324 0,933 0,038
3 N 82 82 82 69 66
4 Emotionale	  Verlustangst Pearson	  Korr. 0,031 1,000 0,050 0,339 -‐0,104
5 Sig.	  (2-‐seitig) 0,779 0,000 0,654 0,004 0,404
6 N 82 82 82 69 66
7 Anzahl	  der	  Umzüge Pearson	  Korr. -‐0,110 0,050 1,000 -‐0,048 0,026
8 Sig.	  (2-‐seitig) 0,324 0,654 0,000 0,697 0,834
9 N 82 82 82 69 66

10 Kindheitsstress Pearson	  Korr. 0,010 0,339 -‐0,048 1,000 0,006
11 Sig.	  (2-‐seitig) 0,933 0,004 0,697 0,000 0,964
12 N 69 69 69 69 57
13 Hilfreiche	  Unterstützungserfahrung Pearson	  Korr. -‐0,256 -‐0,104 0,026 0,006 1,000
14 Sig.	  (2-‐seitig) 0,038 0,404 0,834 0,964 0,000
15 N 66 66 66 57 66
16 Schmerz	  aufgrund	  Trennung	  der	  Eltern Pearson	  Korr. 0,095 0,422 0,218 0,717 0,494
17 Sig.	  (2-‐seitig) 0,708 0,081 0,384 0,001 0,052
18 N 18 18 18 18 16
19 Bedrohung	  aufgrund	  Trennung	  der	  Eltern Pearson	  Korr. -‐0,299 0,288 0,044 0,728 0,498
20 Sig.	  (2-‐seitig) 0,244 0,263 0,866 0,001 0,059
21 N 17 17 17 17 15
22 Erleichterung	  aufgrund	  Trennung	  der	  Eltern Pearson	  Korr. 0,268 0,065 0,084 -‐0,330 -‐0,200
23 Sig.	  (2-‐seitig) 0,299 0,804 0,749 0,195 0,475
24 N 17 17 17 17 15
25 0-‐6J.	  Verfügbarkeit	  der	  Mutter Pearson	  Korr. -‐0,321 -‐0,212 -‐0,167 -‐0,077 0,079
26 Sig.	  (2-‐seitig) 0,003 0,058 0,135 0,532 0,531
27 N 81 81 81 68 65
28 0-‐6J.	  Verfügbarkeit	  des	  Vaters Pearson	  Korr. -‐0,079 -‐0,126 0,191 0,202 0,177
29 Sig.	  (2-‐seitig) 0,487 0,265 0,090 0,100 0,159
30 N 80 80 80 67 65
31 0-‐6J.	  Wohlgefühl	  mit	  der	  Mutter Pearson	  Korr. -‐0,108 -‐0,230 -‐0,129 -‐0,022 0,144
32 Sig.	  (2-‐seitig) 0,336 0,039 0,251 0,859 0,254
33 N 81 81 81 68 65
34 0-‐6J.	  Wohlgefühl	  mit	  dem	  Vater Pearson	  Korr. -‐0,133 -‐0,244 0,108 -‐0,101 0,270
35 Sig.	  (2-‐seitig) 0,239 0,029 0,342 0,416 0,030
36 N 80 80 80 67 65
37 7-‐12J.	  Verfügbarkeit	  der	  Mutter Pearson	  Korr. -‐0,220 -‐0,120 -‐0,019 0,008 0,185
38 Sig.	  (2-‐seitig) 0,049 0,285 0,863 0,951 0,140
39 N 81 81 81 68 65
40 7-‐12J.	  Verfügbarkeit	  des	  Vaters Pearson	  Korr. -‐0,125 -‐0,045 0,169 0,048 0,245
41 Sig.	  (2-‐seitig) 0,270 0,693 0,135 0,702 0,049
42 N 80 80 80 67 65
43 7-‐12J.	  Wohlgefühl	  mit	  der	  Mutter Pearson	  Korr. -‐0,148 -‐0,152 -‐0,020 0,156 0,259
44 Sig.	  (2-‐seitig) 0,187 0,176 0,863 0,205 0,037
45 N 81 81 81 68 65
46 7-‐12J.	  Wohlgefühl	  mit	  dem	  Vater Pearson	  Korr. -‐0,271 -‐0,275 0,132 0,011 0,259
47 Sig.	  (2-‐seitig) 0,015 0,013 0,244 0,928 0,037
48 N 80 80 80 67 65
49 12+J.	  Verfügbarkeit	  der	  Mutter Pearson	  Korr. -‐0,129 -‐0,103 -‐0,030 0,003 0,093
50 Sig.	  (2-‐seitig) 0,253 0,362 0,790 0,980 0,463
51 N 80 80 80 68 64
52 12+J.	  Verfügbarkeit	  des	  Vaters Pearson	  Korr. -‐0,298 -‐0,202 0,025 0,091 0,303
53 Sig.	  (2-‐seitig) 0,007 0,072 0,825 0,462 0,014
54 N 80 80 80 67 65
55 12+J.	  Wohlgefühl	  mit	  der	  Mutter Pearson	  Korr. -‐0,167 -‐0,152 -‐0,058 -‐0,019 0,423
56 Sig.	  (2-‐seitig) 0,137 0,174 0,606 0,878 0,000
57 N 81 81 81 68 65
58 12+J.	  Wohlgefühl	  mit	  dem	  Vater Pearson	  Korr. -‐0,308 -‐0,247 0,111 0,017 0,288
59 Sig.	  (2-‐seitig) 0,006 0,028 0,330 0,893 0,021
60 N 79 79 79 66 64
61 Anzahl	  an	  Mentoren Pearson	  Korr. -‐0,131 -‐0,031 0,204 -‐0,030 0,205
62 Sig.	  (2-‐seitig) 0,243 0,785 0,068 0,810 0,101
63 N 81 81 81 68 65
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64 Loslassen	  eigener	  Kinder Pearson	  Korr. -‐0,115 -‐0,078 -‐0,143 -‐0,029 -‐0,009
65 Sig.	  (2-‐seitig) 0,390 0,558 0,285 0,838 0,953
66 N 58 58 58 52 48
67 Selbstkongruenz Pearson	  Korr. -‐0,215 -‐0,261 -‐0,058 -‐0,209 0,190
68 Sig.	  (2-‐seitig) 0,056 0,019 0,610 0,088 0,130
69 N 80 80 80 68 65
70 Ungenutztes	  Potenzial Pearson	  Korr. 0,157 0,229 -‐0,192 -‐0,014 -‐0,167
71 Sig.	  (2-‐seitig) 0,160 0,039 0,087 0,908 0,185
72 N 81 81 81 68 65
73 Pos.	  Effekt	  Erfahrung	  auf	  Kinder Pearson	  Korr. -‐0,269 -‐0,082 0,022 0,258 0,164
74 Sig.	  (2-‐seitig) 0,036 0,529 0,866 0,055 0,255
75 N 61 61 61 56 50
76 Neg.	  Effekt	  Erfahrung	  auf	  Kinder Pearson	  Korr. 0,003 0,060 -‐0,204 -‐0,004 -‐0,087
77 Sig.	  (2-‐seitig) 0,984 0,649 0,118 0,979 0,550
78 N 60 60 60 55 49
79 Wert	  erworbener	  Kompetenz Pearson	  Korr. -‐0,266 -‐0,132 0,051 0,084 0,189
80 Sig.	  (2-‐seitig) 0,016 0,239 0,651 0,498 0,132
81 N 81 81 81 68 65
82 Pos.	  Effekt	  negativer	  Erfahrung Pearson	  Korr. -‐0,117 -‐0,334 0,112 -‐0,233 0,171
83 Sig.	  (2-‐seitig) 0,305 0,003 0,326 0,056 0,176
84 N 79 79 79 68 64
85 Neg.	  Effekt	  negativer	  Erfahrung Pearson	  Korr. 0,044 0,159 0,034 0,058 -‐0,271
86 Sig.	  (2-‐seitig) 0,701 0,166 0,765 0,643 0,031
87 N 78 78 78 67 63
88 Selbstkompatible	  Ziele	  nicht	  erreicht	   Pearson	  Korr. 0,125 -‐0,192 -‐0,020 -‐0,209 -‐0,196
89 Sig.	  (2-‐seitig) 0,277 0,093 0,862 0,095 0,124
90 N 78 78 78 65 63
91 Selbstkompatible	  Ziele	  erreicht	   Pearson	  Korr. -‐0,084 -‐0,026 0,306 -‐0,039 0,162
92 Sig.	  (2-‐seitig) 0,463 0,819 0,006 0,758 0,204
93 N 79 79 79 66 63
94 Leistungsabhängige	  Wertschätzung	  (%) Pearson	  Korr. 0,083 -‐0,223 0,058 -‐0,108 0,115
95 Sig.	  (2-‐seitig) 0,473 0,050 0,613 0,386 0,375
96 N 78 78 78 67 62
97 Unbedingte	  Wertschätzung	  (%) Pearson	  Korr. -‐0,108 -‐0,253 0,018 -‐0,064 0,275
98 Sig.	  (2-‐seitig) 0,337 0,023 0,874 0,605 0,027
99 N 81 81 81 68 65

100 Job-‐Kongruenz Pearson	  Korr. -‐0,037 -‐0,226 -‐0,049 -‐0,079 0,354
101 Sig.	  (2-‐seitig) 0,751 0,048 0,675 0,529 0,005
102 N 77 77 77 66 62
103 Job-‐Berufung Pearson	  Korr. 0,026 -‐0,028 -‐0,057 -‐0,066 0,219
104 Sig.	  (2-‐seitig) 0,819 0,811 0,618 0,597 0,084
105 N 78 78 78 66 63
106 Zielerreichungsquote Pearson	  Korr. -‐0,005 -‐0,227 -‐0,044 -‐0,155 0,322
107 Sig.	  (2-‐seitig) 0,963 0,042 0,699 0,206 0,009
108 N 81 81 81 68 65
109 Zufriedenheit	  mit	  Lebenssituation Pearson	  Korr. -‐0,253 -‐0,140 -‐0,011 0,118 0,165
110 Sig.	  (2-‐seitig) 0,022 0,212 0,926 0,336 0,190
111 N 81 81 81 68 65
112 Bereuen	  von	  Entscheidungen Pearson	  Korr. 0,138 0,241 0,097 0,228 -‐0,226
113 Sig.	  (2-‐seitig) 0,219 0,030 0,390 0,061 0,070
114 N 81 81 81 68 65
115 Potenzialentfaltung	  im	  Job Pearson	  Korr. 0,051 -‐0,164 -‐0,073 -‐0,065 0,316
116 Sig.	  (2-‐seitig) 0,653 0,144 0,515 0,596 0,010
117 N 81 81 81 68 65
118 Fremdbestimmtheit Pearson	  Korr. 0,079 0,232 0,006 0,150 -‐0,097
119 Sig.	  (2-‐seitig) 0,485 0,037 0,957 0,221 0,441
120 N 81 81 81 68 65
121 Zufriedenheit	  mit	  Entscheidungen	   Pearson	  Korr. -‐0,154 -‐0,249 -‐0,032 -‐0,238 0,125
122 Sig.	  (2-‐seitig) 0,171 0,025 0,776 0,051 0,321
123 N 81 81 81 68 65
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124 Emotionale	  Wahrnehmung Pearson	  Korr. -‐0,040 0,062 0,101 -‐0,157 0,195
125 Sig.	  (2-‐seitig) 0,724 0,582 0,371 0,201 0,120
126 N 81 81 81 68 65
127 Emotionsausdruck Pearson	  Korr. -‐0,053 -‐0,043 0,089 -‐0,051 -‐0,035
128 Sig.	  (2-‐seitig) 0,638 0,700 0,431 0,678 0,782
129 N 81 81 81 68 65
130 Ablenkungsorientiertes	  Emotionsmanagement Pearson	  Korr. 0,086 -‐0,116 0,020 -‐0,184 0,134
131 Sig.	  (2-‐seitig) 0,446 0,306 0,861 0,135 0,291
132 N 80 80 80 67 64
133 Selbstkonfrontatives	  Emotionsmanagement Pearson	  Korr. -‐0,093 0,001 -‐0,084 0,146 0,135
134 Sig.	  (2-‐seitig) 0,407 0,992 0,456 0,235 0,285
135 N 81 81 81 68 65
136 Interaktives	  Emotionsmanagement Pearson	  Korr. -‐0,143 -‐0,086 0,062 0,021 0,073
137 Sig.	  (2-‐seitig) 0,201 0,448 0,581 0,862 0,566
138 N 81 81 81 68 65
139 Anzahl	  spontan	  genannter	  Emotionen Pearson	  Korr. 0,120 0,090 -‐0,114 -‐0,035 0,155
140 Sig.	  (2-‐seitig) 0,287 0,424 0,312 0,778 0,218
141 N 81 81 81 68 65
142 Anzahl	  exkludierter	  Emotionen Pearson	  Korr. 0,166 -‐0,196 0,052 -‐0,157 0,109
143 Sig.	  (2-‐seitig) 0,138 0,079 0,643 0,201 0,389
144 N 81 81 81 68 65
145 Stimmungsbezogene	  emotionale	  Wahrnehmung Pearson	  Korr. 0,061 -‐0,129 0,082 -‐0,002 0,028
146 Sig.	  (2-‐seitig) 0,590 0,256 0,472 0,989 0,824
147 N 80 80 80 67 64
148 Körperhaltungsbezogene	  emot.	  Wahrnehmung Pearson	  Korr. 0,078 0,072 -‐0,062 0,151 -‐0,100
149 Sig.	  (2-‐seitig) 0,493 0,531 0,588 0,222 0,433
150 N 79 79 79 67 64
151 Psychosomatik Pearson	  Korr. -‐0,173 0,209 -‐0,052 0,285 0,180
152 Sig.	  (2-‐seitig) 0,123 0,062 0,642 0,019 0,152
153 N 81 81 81 68 65
154 Anzahl	  somatischer	  Marker Pearson	  Korr. 0,032 0,088 -‐0,156 0,157 0,050
155 Sig.	  (2-‐seitig) 0,778 0,445 0,171 0,211 0,698
156 N 78 78 78 65 62
157 Abneigung	  exkludierter	  Emotionen Pearson	  Korr. 0,218 0,147 -‐0,018 0,075 -‐0,250
158 Sig.	  (2-‐seitig) 0,063 0,213 0,882 0,561 0,056
159 N 74 74 74 62 59
160 Bedrohung	  durch	  exkludierte	  Emotionen Pearson	  Korr. -‐0,054 0,260 0,004 0,158 -‐0,097
161 Sig.	  (2-‐seitig) 0,655 0,028 0,975 0,224 0,471
162 N 72 72 72 61 58
163 Versprachlichung	  positiver	  Emotionen Pearson	  Korr. -‐0,033 -‐0,061 -‐0,164 -‐0,043 0,040
164 Sig.	  (2-‐seitig) 0,771 0,589 0,146 0,732 0,752
165 N 80 80 80 67 64
166 Versprachlichung	  negativer	  Emotionen Pearson	  Korr. -‐0,144 -‐0,102 -‐0,100 -‐0,036 0,104
167 Sig.	  (2-‐seitig) 0,200 0,365 0,373 0,769 0,408
168 N 81 81 81 68 65
169 Versprachlichung	  von	  Emotionen	  im	  Vergleich Pearson	  Korr. -‐0,043 -‐0,255 -‐0,042 -‐0,028 0,279
170 zu	  anderen Sig.	  (2-‐seitig) 0,702 0,022 0,710 0,820 0,025
171 N 80 80 80 67 64
172 Emotionale	  Regulationsfähigkeit Pearson	  Korr. -‐0,136 -‐0,323 0,182 -‐0,092 0,212
173 Sig.	  (2-‐seitig) 0,240 0,004 0,115 0,467 0,098
174 N 76 76 76 65 62
175 Anzahl	  an	  Mentalstrategien Pearson	  Korr. -‐0,026 -‐0,075 -‐0,053 0,125 0,375
176 Sig.	  (2-‐seitig) 0,816 0,505 0,638 0,312 0,002
177 N 81 81 81 68 65
178 Anzahl	  an	  Körperstrategien Pearson	  Korr. 0,005 0,193 0,019 -‐0,001 0,030
179 Sig.	  (2-‐seitig) 0,964 0,086 0,868 0,996 0,815
180 N 80 80 80 67 64
181 Anzahl	  interaktiver	  Lösungen Pearson	  Korr. 0,059 0,004 0,150 -‐0,001 0,127
182 Sig.	  (2-‐seitig) 0,599 0,973 0,180 0,994 0,314
183 N 81 81 81 68 65
184 BEF-‐6	  Gelassenheit Pearson	  Korr. -‐0,003 0,040 0,148 0,045 0,307
185 Sig.	  (2-‐seitig) 0,979 0,724 0,186 0,718 0,013
186 N 81 81 81 68 65
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187 BEF-‐5	  Lustlosigkeit Pearson	  Korr. 0,206 0,004 -‐0,188 -‐0,187 -‐0,198
188 Sig.	  (2-‐seitig) 0,065 0,973 0,092 0,126 0,113
189 N 81 81 81 68 65
190 BEF-‐1	  Positive	  Stimmung Pearson	  Korr. -‐0,128 -‐0,082 0,045 -‐0,130 0,196
191 Sig.	  (2-‐seitig) 0,255 0,465 0,693 0,292 0,117
192 N 81 81 81 68 65
193 BEF-‐3	  Aktivierung Pearson	  Korr. -‐0,159 -‐0,049 0,042 -‐0,020 0,116
194 Sig.	  (2-‐seitig) 0,157 0,666 0,708 0,872 0,357
195 N 81 81 81 68 65
196 BEF-‐2	  Negative	  Stimmung Pearson	  Korr. 0,157 0,005 -‐0,170 -‐0,082 -‐0,032
197 Sig.	  (2-‐seitig) 0,162 0,965 0,128 0,506 0,802
198 N 81 81 81 68 65
199 BEF-‐4	  Erregung Pearson	  Korr. 0,072 0,066 -‐0,115 0,022 -‐0,297
200 Sig.	  (2-‐seitig) 0,522 0,557 0,306 0,859 0,016
201 N 81 81 81 68 65
202 BEF-‐7	  Ärger Pearson	  Korr. 0,295 0,128 -‐0,206 0,082 -‐0,122
203 Sig.	  (2-‐seitig) 0,007 0,254 0,065 0,506 0,333
204 N 81 81 81 68 65
205 BESS-‐1	  Beziehungszufriedenheit Pearson	  Korr. -‐0,145 -‐0,021 -‐0,008 0,005 -‐0,169
206 Sig.	  (2-‐seitig) 0,367 0,896 0,959 0,976 0,339
207 N 41 41 41 35 34
208 BESS-‐2	  Impulsivität Pearson	  Korr. -‐0,010 -‐0,211 0,068 -‐0,028 0,295
209 Sig.	  (2-‐seitig) 0,933 0,058 0,544 0,820 0,017
210 N 81 81 81 68 65
211 BESS-‐3	  Körperliche	  Beschwerden Pearson	  Korr. 0,129 0,205 -‐0,204 0,213 -‐0,128
212 Sig.	  (2-‐seitig) 0,252 0,067 0,068 0,081 0,308
213 N 81 81 81 68 65
214 BESS-‐4	  Neg.	  Psychische	  Befindlichkeit Pearson	  Korr. -‐0,034 0,084 -‐0,179 -‐0,023 -‐0,158
215 Sig.	  (2-‐seitig) 0,762 0,455 0,111 0,852 0,209
216 N 81 81 81 68 65
217 BES5-‐5	  Negative	  Emotionalität Pearson	  Korr. 0,194 0,100 -‐0,292 0,174 -‐0,173
218 Sig.	  (2-‐seitig) 0,083 0,373 0,008 0,157 0,168
219 N 81 81 81 68 65
220 PSSIS-‐01	  selbstbestimmt	  (AS) Pearson	  Korr. 0,123 -‐0,031 -‐0,219 -‐0,109 -‐0,121
221 Sig.	  (2-‐seitig) 0,275 0,782 0,050 0,378 0,336
222 N 81 81 81 68 65
223 PSSIS-‐02	  eigenwillig	  (PN) Pearson	  Korr. 0,093 0,154 0,049 0,099 -‐0,177
224 Sig.	  (2-‐seitig) 0,408 0,169 0,661 0,420 0,159
225 N 81 81 81 68 65
226 PSSIS-‐09	  kritisch	  (NT) Pearson	  Korr. 0,199 0,235 -‐0,174 -‐0,020 -‐0,181
227 Sig.	  (2-‐seitig) 0,075 0,034 0,121 0,869 0,149
228 N 81 81 81 68 65
229 PSSIS-‐03	  rational/unabhängig	  (SZ) Pearson	  Korr. 0,069 -‐0,031 -‐0,105 -‐0,117 -‐0,166
230 Sig.	  (2-‐seitig) 0,541 0,780 0,353 0,343 0,187
231 N 81 81 81 68 65
232 PSSIS-‐04	  selbstkritisch	  (SU) Pearson	  Korr. 0,063 0,257 -‐0,047 0,312 -‐0,138
233 Sig.	  (2-‐seitig) 0,576 0,021 0,680 0,010 0,273
234 N 81 81 81 68 65
235 PSSIS-‐10	  loyal/abhängig	  (AB) Pearson	  Korr. 0,146 0,348 0,065 0,145 -‐0,151
236 Sig.	  (2-‐seitig) 0,193 0,001 0,562 0,237 0,228
237 N 81 81 81 68 65
238 PSSIS-‐05	  sorgfältig	  (ZW) Pearson	  Korr. 0,107 -‐0,062 -‐0,227 0,024 -‐0,122
239 Sig.	  (2-‐seitig) 0,342 0,584 0,042 0,848 0,332
240 N 81 81 81 68 65
241 PSSIS-‐06	  ahnungsvoll	  (ST) Pearson	  Korr. -‐0,105 -‐0,004 0,026 -‐0,017 0,040
242 Sig.	  (2-‐seitig) 0,351 0,975 0,817 0,892 0,751
243 N 81 81 81 68 65
244 PSSIS-‐11	  impulsiv	  (BD) Pearson	  Korr. 0,042 0,253 -‐0,149 0,153 -‐0,074
245 Sig.	  (2-‐seitig) 0,710 0,024 0,188 0,217 0,563
246 N 80 80 80 67 64
247 PSSIS-‐07	  emotional	  (HI) Pearson	  Korr. 0,032 -‐0,073 0,154 -‐0,117 0,221
248 Sig.	  (2-‐seitig) 0,776 0,515 0,171 0,342 0,077
249 N 81 81 81 68 65
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250 PSSIS-‐08	  ehrgeizig	  (NA) Pearson	  Korr. 0,262 0,201 0,001 -‐0,143 0,093
251 Sig.	  (2-‐seitig) 0,018 0,072 0,992 0,244 0,462
252 N 81 81 81 68 65
253 MUT-‐EG	  Verarbeiten	  aus	  dem	  Überblick Pearson	  Korr. 0,016 -‐0,161 -‐0,102 -‐0,070 0,213
254 Sig.	  (2-‐seitig) 0,889 0,152 0,364 0,573 0,089
255 N 81 81 81 68 65
256 MUT-‐IG	  Strategisch-‐analytische	  Verarbeitung Pearson	  Korr. 0,149 -‐0,020 -‐0,017 -‐0,192 -‐0,008
257 Sig.	  (2-‐seitig) 0,183 0,859 0,880 0,118 0,952
258 N 81 81 81 68 65
259 MUT-‐IVS	  Intuitive	  Verarbeitung Pearson	  Korr. 0,035 0,169 0,002 -‐0,058 0,200
260 Sig.	  (2-‐seitig) 0,756 0,131 0,988 0,639 0,111
261 N 81 81 81 68 65
262 MUT-‐OES	  Diskrepanzsensitive	  Verarbeitung Pearson	  Korr. 0,032 0,208 -‐0,143 0,135 -‐0,122
263 Sig.	  (2-‐seitig) 0,777 0,063 0,204 0,272 0,332
264 N 81 81 81 68 65
265 MUT-‐MD	  Bewusste	  Machtmotivation Pearson	  Korr. -‐0,074 -‐0,048 -‐0,046 -‐0,052 -‐0,030
266 Sig.	  (2-‐seitig) 0,510 0,672 0,681 0,672 0,812
267 N 81 81 81 68 65
268 MUT-‐M-‐F	  Umsichtige	  Machtmotivation Pearson	  Korr. -‐0,011 -‐0,079 -‐0,127 -‐0,031 0,146
269 Sig.	  (2-‐seitig) 0,921 0,483 0,258 0,804 0,247
270 N 81 81 81 68 65
271 MUT-‐M-‐D	  Strategische	  Machtmotivation Pearson	  Korr. 0,155 0,078 -‐0,085 -‐0,071 0,019
272 Sig.	  (2-‐seitig) 0,168 0,487 0,453 0,565 0,879
273 N 81 81 81 68 65
274 MUT-‐M-‐I	  Intuitive	  Machtmotivation Pearson	  Korr. 0,213 0,025 -‐0,030 -‐0,077 0,136
275 Sig.	  (2-‐seitig) 0,056 0,824 0,793 0,530 0,278
276 N 81 81 81 68 65
277 MUT-‐M-‐E	  Sensitive	  Machtmotivation Pearson	  Korr. 0,070 0,149 -‐0,052 0,050 -‐0,079
278 Sig.	  (2-‐seitig) 0,534 0,185 0,647 0,687 0,533
279 N 81 81 81 68 65
280 MUT-‐MI:P	  Uneigennützige	  Machtmotivation Pearson	  Korr. -‐0,159 -‐0,057 0,070 -‐0,019 0,065
281 Sig.	  (2-‐seitig) 0,157 0,613 0,536 0,880 0,606
282 N 81 81 81 68 65
283 MUT-‐LD	  Bewusste	  Leistungsmotivation Pearson	  Korr. 0,077 -‐0,099 0,148 -‐0,209 0,067
284 Sig.	  (2-‐seitig) 0,493 0,378 0,188 0,088 0,598
285 N 81 81 81 68 65
286 MUT-‐L-‐F	  Umsichtige	  Leistungsmotivation Pearson	  Korr. 0,009 -‐0,085 -‐0,097 -‐0,092 0,060
287 Sig.	  (2-‐seitig) 0,934 0,450 0,387 0,457 0,636
288 N 81 81 81 68 65
289 MUT-‐L-‐D	  Strategische	  Leistungsmotivation Pearson	  Korr. 0,168 -‐0,040 0,096 -‐0,293 0,042
290 Sig.	  (2-‐seitig) 0,135 0,720 0,396 0,015 0,742
291 N 81 81 81 68 65
292 MUT-‐L-‐I	  Intuitive	  Leistungsmotivation Pearson	  Korr. -‐0,113 0,161 0,008 0,187 0,077
293 Sig.	  (2-‐seitig) 0,315 0,151 0,940 0,127 0,544
294 N 81 81 81 68 65
295 MUT-‐L-‐E	  Sensitive	  Leistungsmotivation Pearson	  Korr. -‐0,135 0,168 -‐0,222 0,206 0,069
296 Sig.	  (2-‐seitig) 0,228 0,134 0,046 0,092 0,585
297 N 81 81 81 68 65
298 MUT-‐L:SV	  Kompetitive	  Leistungsmotivation Pearson	  Korr. 0,213 0,244 -‐0,118 -‐0,016 -‐0,095
299 Sig.	  (2-‐seitig) 0,056 0,028 0,294 0,895 0,452
300 N 81 81 81 68 65
301 MUT-‐AD	  Bewusste	  Beziehungsmotivation Pearson	  Korr. 0,062 0,004 -‐0,019 0,044 0,125
302 Sig.	  (2-‐seitig) 0,583 0,971 0,864 0,721 0,320
303 N 81 81 81 68 65
304 MUT-‐A-‐F	  Umsichtige	  Beziehungsmotivation Pearson	  Korr. -‐0,089 -‐0,178 -‐0,018 -‐0,009 0,157
305 Sig.	  (2-‐seitig) 0,428 0,111 0,872 0,944 0,212
306 N 81 81 81 68 65
307 MUT-‐A-‐D	  Strategische	  Beziehungsmotivation Pearson	  Korr. 0,041 0,032 -‐0,028 -‐0,101 -‐0,070
308 Sig.	  (2-‐seitig) 0,717 0,774 0,806 0,412 0,581
309 N 81 81 81 68 65
310 MUT-‐A-‐I	  Intuitive	  Beziehungsmotivation Pearson	  Korr. -‐0,114 0,070 0,025 -‐0,061 0,104
311 Sig.	  (2-‐seitig) 0,311 0,536 0,823 0,619 0,412
312 N 81 81 81 68 65
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313 MUT-‐A-‐E	  Sensitive	  Beziehungsmotivation Pearson	  Korr. 0,029 0,174 -‐0,088 0,068 -‐0,232
314 Sig.	  (2-‐seitig) 0,799 0,120 0,436 0,584 0,063
315 N 81 81 81 68 65
316 MUT-‐A:E	  Gesellige	  Beziehungsmotivation Pearson	  Korr. 0,005 -‐0,153 -‐0,217 0,166 -‐0,154
317 Sig.	  (2-‐seitig) 0,963 0,173 0,051 0,177 0,222
318 N 81 81 81 68 65
319 OMT-‐M	  Unbewusste	  Machtmotivation	  1-‐4 Pearson	  Korr. 0,048 -‐0,109 0,045 -‐0,200 0,071
320 Sig.	  (2-‐seitig) 0,677 0,337 0,693 0,104 0,577
321 N 79 79 79 67 65
322 OMT-‐M1	  Intrinsische	  Machtmotivation Pearson	  Korr. 0,037 -‐0,093 0,028 0,050 -‐0,011
323 Sig.	  (2-‐seitig) 0,742 0,411 0,808 0,686 0,931
324 N 80 80 80 68 65
325 OMT-‐M2	  Extrinsische	  Machtmotivation Pearson	  Korr. 0,077 -‐0,120 -‐0,091 -‐0,200 0,082
326 Sig.	  (2-‐seitig) 0,500 0,289 0,424 0,102 0,515
327 N 80 80 80 68 65
328 OMT-‐M3	  Integrative	  Machtmotivation Pearson	  Korr. 0,130 -‐0,109 0,036 -‐0,047 0,005
329 Sig.	  (2-‐seitig) 0,250 0,337 0,752 0,705 0,971
330 N 80 80 80 68 65
331 OMT-‐M4	  Inhibierte	  Machtmotivation Pearson	  Korr. 0,070 -‐0,082 -‐0,220 0,000 0,071
332 Sig.	  (2-‐seitig) 0,537 0,472 0,050 1,000 0,576
333 N 80 80 80 68 65
334 OMT-‐M5	  Ängstliche	  Machtmotivation Pearson	  Korr. 0,098 -‐0,035 -‐0,183 -‐0,016 -‐0,192
335 Sig.	  (2-‐seitig) 0,386 0,758 0,104 0,895 0,126
336 N 80 80 80 68 65
337 OMT-‐L	  Unbewusste	  Leistungsmotivation	  1-‐4 Pearson	  Korr. -‐0,119 -‐0,054 0,110 -‐0,053 0,075
338 Sig.	  (2-‐seitig) 0,296 0,639 0,334 0,669 0,554
339 N 79 79 79 67 65
340 OMT-‐L1	  Intrinsische	  Leistungsmotivation Pearson	  Korr. 0,145 -‐0,178 -‐0,045 -‐0,046 0,044
341 Sig.	  (2-‐seitig) 0,199 0,114 0,691 0,709 0,727
342 N 80 80 80 68 65
343 OMT-‐L2	  Extrinsische	  Leistungsmotivation Pearson	  Korr. -‐0,045 -‐0,130 -‐0,014 0,045 0,082
344 Sig.	  (2-‐seitig) 0,692 0,252 0,905 0,713 0,514
345 N 80 80 80 68 65
346 OMT-‐L3	  Herausforderungen	  suchen Pearson	  Korr. 0,086 -‐0,147 -‐0,212 -‐0,043 -‐0,072
347 Sig.	  (2-‐seitig) 0,449 0,194 0,059 0,726 0,567
348 N 80 80 80 68 65
349 OMT-‐L4	  Druckabhängige	  Leistungsmotivation Pearson	  Korr. 0,071 0,065 -‐0,021 0,037 0,004
350 Sig.	  (2-‐seitig) 0,529 0,566 0,855 0,765 0,972
351 N 80 80 80 68 65
352 OMT-‐L5	  Ängstliche	  Leistungsmotivation Pearson	  Korr. 0,104 -‐0,078 -‐0,055 0,015 -‐0,043
353 Sig.	  (2-‐seitig) 0,357 0,493 0,627 0,904 0,737
354 N 80 80 80 68 65
355 OMT-‐A	  Unbewusste	  Beziehungsmotivation	  1-‐4 Pearson	  Korr. -‐0,084 0,135 0,007 -‐0,082 0,042
356 Sig.	  (2-‐seitig) 0,463 0,234 0,952 0,509 0,737
357 N 79 79 79 67 65
358 OMT-‐A1	  Intrinsische	  Beziehungsmotivation Pearson	  Korr. 0,017 -‐0,163 -‐0,135 -‐0,142 0,075
359 Sig.	  (2-‐seitig) 0,883 0,147 0,231 0,247 0,551
360 N 80 80 80 68 65
361 OMT-‐A2	  Extrinsische	  Beziehungsmotivation Pearson	  Korr. 0,086 -‐0,053 -‐0,203 -‐0,091 0,169
362 Sig.	  (2-‐seitig) 0,449 0,642 0,071 0,463 0,179
363 N 80 80 80 68 65
364 OMT-‐A3	  Networking Pearson	  Korr. 0,116 -‐0,061 -‐0,061 0,065 -‐0,094
365 Sig.	  (2-‐seitig) 0,304 0,593 0,590 0,597 0,456
366 N 80 80 80 68 65
367 OMT-‐A4	  Harmonie	  suchen Pearson	  Korr. 0,067 0,013 -‐0,117 0,071 -‐0,092
368 Sig.	  (2-‐seitig) 0,555 0,908 0,300 0,564 0,468
369 N 80 80 80 68 65
370 OMT-‐A5	  Ängstliche	  Beziehungsmotivation Pearson	  Korr. -‐0,013 0,030 -‐0,194 0,160 -‐0,016
371 Sig.	  (2-‐seitig) 0,907 0,794 0,084 0,191 0,899
372 N 80 80 80 68 65
373 SSI-‐12	  Bedrohungsstress Pearson	  Korr. 0,133 0,096 -‐0,056 -‐0,060 -‐0,314
374 Sig.	  (2-‐seitig) 0,239 0,396 0,621 0,625 0,011
375 N 80 80 80 68 65
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376 SSI-‐13	  Belastungsstress Pearson	  Korr. -‐0,016 0,167 -‐0,081 -‐0,072 -‐0,140
377 Sig.	  (2-‐seitig) 0,886 0,139 0,478 0,560 0,266
378 N 80 80 80 68 65
379 SSI-‐01	  Selbstbestimmung Pearson	  Korr. -‐0,170 -‐0,081 0,107 -‐0,034 0,210
380 Sig.	  (2-‐seitig) 0,133 0,475 0,346 0,781 0,094
381 N 80 80 80 68 65
382 SSI-‐02	  Positive	  Selbstmotivierung Pearson	  Korr. 0,035 -‐0,246 0,127 -‐0,079 0,153
383 Sig.	  (2-‐seitig) 0,759 0,028 0,262 0,521 0,224
384 N 80 80 80 68 65
385 SSI-‐03	  Selbstberuhigung Pearson	  Korr. -‐0,051 -‐0,221 0,050 -‐0,110 0,267
386 Sig.	  (2-‐seitig) 0,655 0,049 0,657 0,373 0,032
387 N 80 80 80 68 65
388 SSI-‐04	  Kognitive	  Selbstkontrolle Pearson	  Korr. -‐0,049 -‐0,244 -‐0,070 -‐0,062 -‐0,046
389 Sig.	  (2-‐seitig) 0,666 0,030 0,538 0,613 0,713
390 N 80 80 80 68 65
391 SSI-‐05	  Affektive	  Selbstkontrolle Pearson	  Korr. -‐0,098 -‐0,054 0,140 0,131 0,104
392 Sig.	  (2-‐seitig) 0,388 0,637 0,217 0,285 0,411
393 N 80 80 80 68 65
394 SSI-‐06	  Initiative Pearson	  Korr. -‐0,080 -‐0,133 -‐0,103 -‐0,107 0,082
395 Sig.	  (2-‐seitig) 0,479 0,240 0,364 0,386 0,514
396 N 80 80 80 68 65
397 SSI-‐07	  Willensstärke Pearson	  Korr. -‐0,132 -‐0,171 0,023 -‐0,050 -‐0,077
398 Sig.	  (2-‐seitig) 0,244 0,128 0,837 0,684 0,542
399 N 80 80 80 68 65
400 SSI-‐08	  Konzentrationsstärke Pearson	  Korr. -‐0,081 -‐0,132 0,039 -‐0,117 -‐0,036
401 Sig.	  (2-‐seitig) 0,478 0,244 0,729 0,342 0,777
402 N 80 80 80 68 65
403 SSI-‐09	  Mißerfolgsbewältigung Pearson	  Korr. -‐0,038 -‐0,190 0,305 -‐0,046 0,201
404 Sig.	  (2-‐seitig) 0,735 0,091 0,006 0,707 0,109
405 N 80 80 80 68 65
406 SSI-‐10	  Selbstzugang Pearson	  Korr. 0,002 -‐0,240 0,204 -‐0,040 0,166
407 Sig.	  (2-‐seitig) 0,988 0,032 0,070 0,746 0,187
408 N 80 80 80 68 65
409 SSI-‐11	  Widersprüchliches	  Integrieren Pearson	  Korr. -‐0,098 -‐0,205 0,129 0,026 0,036
410 Sig.	  (2-‐seitig) 0,388 0,068 0,254 0,831 0,778
411 N 80 80 80 68 65
412 HOM	  Prospektive	  Handlungsorientierung Pearson	  Korr. -‐0,043 -‐0,122 0,217 0,012 0,122
413 Sig.	  (2-‐seitig) 0,705 0,280 0,053 0,923 0,335
414 N 80 80 80 68 65
415 HOP	  Handlungsorientierung	  in	  komplexen Pearson	  Korr. -‐0,007 -‐0,210 0,067 -‐0,225 0,044
416 Situationen Sig.	  (2-‐seitig) 0,953 0,062 0,553 0,065 0,729
417 N 80 80 80 68 65
418 SCLS-‐1	  Somatisierung Pearson	  Korr. 0,124 0,128 -‐0,092 0,042 -‐0,035
419 Sig.	  (2-‐seitig) 0,267 0,251 0,411 0,731 0,783
420 N 82 82 82 69 66
421 SCLS-‐2	  Zwanghaftigkeit Pearson	  Korr. 0,080 0,289 -‐0,076 0,195 -‐0,115
422 Sig.	  (2-‐seitig) 0,477 0,008 0,500 0,108 0,357
423 N 82 82 82 69 66
424 SCLS-‐3	  Unsicherheit	  im	  Sozialkontakt Pearson	  Korr. 0,022 0,249 -‐0,135 0,132 -‐0,228
425 Sig.	  (2-‐seitig) 0,842 0,024 0,226 0,279 0,066
426 N 82 82 82 69 66
427 SCLS-‐4	  Depressivität Pearson	  Korr. 0,179 0,227 -‐0,155 -‐0,043 -‐0,141
428 Sig.	  (2-‐seitig) 0,108 0,041 0,163 0,724 0,258
429 N 82 82 82 69 66
430 SCLS-‐5	  Ängstlichkeit Pearson	  Korr. 0,127 0,341 -‐0,025 -‐0,024 -‐0,059
431 Sig.	  (2-‐seitig) 0,255 0,002 0,823 0,847 0,637
432 N 82 82 82 69 66
433 SCLS-‐6	  Aggressivität	  /	  Feindseligkeit Pearson	  Korr. 0,144 0,244 -‐0,082 0,087 -‐0,061
434 Sig.	  (2-‐seitig) 0,197 0,027 0,463 0,478 0,624
435 N 82 82 82 69 66
436 SCLS-‐7	  Phobische	  Angst Pearson	  Korr. -‐0,004 0,136 -‐0,169 0,035 -‐0,158
437 Sig.	  (2-‐seitig) 0,969 0,222 0,130 0,774 0,206
438 N 82 82 82 69 66
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439 SCLS-‐8	  Paranoides	  Denken Pearson	  Korr. 0,204 0,210 -‐0,119 0,065 -‐0,212
440 Sig.	  (2-‐seitig) 0,066 0,058 0,285 0,596 0,088
441 N 82 82 82 69 66
442 SCLS-‐9	  Psychotizismus Pearson	  Korr. 0,210 0,134 -‐0,260 -‐0,030 -‐0,238
443 Sig.	  (2-‐seitig) 0,059 0,229 0,018 0,805 0,055
444 N 82 82 82 69 66
445 SCLS-‐10	  Schlafprobleme Pearson	  Korr. 0,094 0,218 -‐0,019 -‐0,026 -‐0,084
446 Sig.	  (2-‐seitig) 0,403 0,049 0,865 0,833 0,501
447 N 82 82 82 69 66
448 SCLS-‐11	  Suizid-‐Score Pearson	  Korr. 0,174 0,191 -‐0,005 0,120 -‐0,149
449 Sig.	  (2-‐seitig) 0,117 0,085 0,965 0,325 0,232
450 N 82 82 82 69 66
451 Umgepolt:	  Anzahl	  nicht	  erreichter Pearson	  Korr. -‐0,125 0,192 0,020 0,209 0,196
452 	  selbstkompatibler	  Ziele Sig.	  (2-‐seitig) 0,277 0,093 0,862 0,095 0,124
453 N 78 78 78 65 63
454 Umgepolt:	  Zufriedenheit	  mit	  Entscheidungen Pearson	  Korr. -‐0,138 -‐0,241 -‐0,097 -‐0,228 0,226
455 Sig.	  (2-‐seitig) 0,219 0,030 0,390 0,061 0,070
456 N 81 81 81 68 65
457 Umgepolt:	  Fremd	  bestimmte	  Ziele Pearson	  Korr. -‐0,079 -‐0,232 -‐0,006 -‐0,150 0,097
458 Sig.	  (2-‐seitig) 0,485 0,037 0,957 0,221 0,441
459 N 81 81 81 68 65
460 Umgepolt:	  Ungenutztes	  Potenzial Pearson	  Korr. -‐0,157 -‐0,229 0,192 0,014 0,167
461 Sig.	  (2-‐seitig) 0,160 0,039 0,087 0,908 0,185
462 N 81 81 81 68 65
463 Umgepolt:	  Emotionen	  versprachlichen Pearson	  Korr. 0,053 0,043 -‐0,089 0,051 0,035
464 Sig.	  (2-‐seitig) 0,638 0,700 0,431 0,678 0,782
465 N 81 81 81 68 65
466 Umgepolt:	  Selbstkonfrontatives	  Emotions-‐ Pearson	  Korr. 0,093 -‐0,001 0,084 -‐0,146 -‐0,135
467 management Sig.	  (2-‐seitig) 0,407 0,992 0,456 0,235 0,285
468 N 81 81 81 68 65
469 Umgepolt:	  Interaktives	  Emotions-‐ Pearson	  Korr. 0,143 0,086 -‐0,062 -‐0,021 -‐0,073
470 management Sig.	  (2-‐seitig) 0,201 0,448 0,581 0,862 0,566
471 N 81 81 81 68 65
472 SRM1	  Stressvolle	  Mutterpräsenz	  0-‐6J. Pearson	  Korr. 0,132 0,147 0,017 0,015 -‐0,054
473 Sig.	  (2-‐seitig) 0,240 0,190 0,882 0,904 0,670
474 N 81 81 81 68 65
475 SRF1	  Stressvolle	  Vaterpräsenz	  0-‐6J. Pearson	  Korr. 0,081 0,215 -‐0,234 -‐0,093 -‐0,206
476 Sig.	  (2-‐seitig) 0,473 0,056 0,037 0,452 0,099
477 N 80 80 80 67 65
478 SRM2	  Stressvolle	  Mutterpräsenz	  7-‐12J.	   Pearson	  Korr. 0,026 0,043 -‐0,137 -‐0,018 -‐0,226
479 Sig.	  (2-‐seitig) 0,815 0,703 0,222 0,882 0,070
480 N 81 81 81 68 65
481 SRF2	  Stressvolle	  Vaterpräsenz	  7-‐12J. Pearson	  Korr. 0,170 0,072 -‐0,297 -‐0,019 -‐0,330
482 Sig.	  (2-‐seitig) 0,132 0,528 0,007 0,881 0,007
483 N 80 80 80 67 65
484 SRM3	  Stressvolle	  Mutterpräsenz	  12+J.	   Pearson	  Korr. 0,157 0,134 0,021 -‐0,019 -‐0,233
485 Sig.	  (2-‐seitig) 0,165 0,237 0,855 0,878 0,064
486 N 80 80 80 68 64
487 SRF3	  Stressvolle	  Vaterpräsenz	  12+J. Pearson	  Korr. 0,227 0,119 0,004 -‐0,249 -‐0,228
488 Sig.	  (2-‐seitig) 0,043 0,293 0,972 0,042 0,068
489 N 80 80 80 67 65
490 SRF	  Stressvolle	  Vaterpräsenz	  Gesamt Pearson	  Korr. -‐0,004 0,133 -‐0,071 0,154 0,123
491 Sig.	  (2-‐seitig) 0,974 0,241 0,533 0,209 0,332
492 N 80 80 80 68 64
493 Selbstkongruenz Pearson	  Korr. -‐0,194 -‐0,275 0,007 -‐0,104 0,362
494 Sig.	  (2-‐seitig) 0,092 0,015 0,953 0,410 0,004
495 N 77 77 77 65 63
496 Coping	  Selbst	  /Resilienz Pearson	  Korr. -‐0,117 -‐0,023 0,060 -‐0,011 0,124
497 Sig.	  (2-‐seitig) 0,298 0,836 0,598 0,929 0,326
498 N 81 81 81 68 65
499 Dissoziation Pearson	  Korr. 0,062 0,155 -‐0,080 0,050 -‐0,054
500 Sig.	  (2-‐seitig) 0,605 0,196 0,506 0,707 0,691
501 N 71 71 71 60 57
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502 Ausdrucksfähigkeit	  neg.	  Emotionen Pearson	  Korr. 0,089 -‐0,152 -‐0,110 -‐0,085 0,232
503 Sig.	  (2-‐seitig) 0,433 0,180 0,336 0,497 0,067
504 N 79 79 79 66 63
505 Job-‐Kongruenz Pearson	  Korr. 0,000 -‐0,149 -‐0,054 -‐0,078 0,301
506 Sig.	  (2-‐seitig) 0,998 0,196 0,643 0,531 0,017
507 N 77 77 77 66 62
508 Emotionsregulation Pearson	  Korr. 0,011 -‐0,039 0,108 -‐0,088 0,151
509 Sig.	  (2-‐seitig) 0,926 0,728 0,340 0,479 0,234
510 N 80 80 80 67 64
511 Körperwahrnehmung Pearson	  Korr. -‐0,077 0,163 -‐0,092 0,272 0,034
512 Sig.	  (2-‐seitig) 0,500 0,151 0,421 0,026 0,789
513 N 79 79 79 67 64
514 	  Stressvolle	  Vaterpräsenz	  (z-‐score	  summ.) Pearson	  Korr. -‐0,207 -‐0,154 0,159 0,137 0,299
515 Sig.	  (2-‐seitig) 0,066 0,173 0,160 0,269 0,015
516 N 80 80 80 67 65
517 WM	  Wohlgefühl	  zur	  Mutter	  gesamt Pearson	  Korr. -‐0,160 -‐0,202 -‐0,078 0,045 0,310
518 Sig.	  (2-‐seitig) 0,155 0,071 0,488 0,716 0,012
519 N 81 81 81 68 65
520 WF	  Wohlgefühl	  zum	  Vater	  gesamt Pearson	  Korr. -‐0,288 -‐0,312 0,141 -‐0,030 0,338
521 Sig.	  (2-‐seitig) 0,010 0,005 0,215 0,813 0,006
522 N 79 79 79 66 64
523 HOM*Bedrohungsstress Pearson	  Korr. 0,080 -‐0,241 -‐0,028 -‐0,043 0,156
524 Sig.	  (2-‐seitig) 0,480 0,031 0,805 0,729 0,215
525 N 80 80 80 68 65
526 HOP*Belastungsstress Pearson	  Korr. -‐0,131 -‐0,067 0,054 -‐0,107 0,274
527 Sig.	  (2-‐seitig) 0,247 0,554 0,634 0,385 0,027
528 N 80 80 80 68 65
529 Affektkonfundierung	  AKF1	  (Strenge	  A(+)	  auf	  A-‐) Pearson	  Korr. -‐0,164 0,058 0,050 -‐0,069 -‐0,279
530 Sig.	  (2-‐seitig) 0,142 0,606 0,657 0,574 0,023
531 N 82 82 82 69 66
532 Affektkonfundierung	  AKF2	  (Bestrafung	  auf	  A-‐) Pearson	  Korr. 0,044 -‐0,008 0,000 -‐0,141 -‐0,332
533 Sig.	  (2-‐seitig) 0,693 0,943 0,999 0,247 0,006
534 N 82 82 82 69 66
535 Affektkonfundierung	  AKF3	  (Härte	  auf	  A-‐) Pearson	  Korr. 0,034 0,253 0,072 -‐0,056 -‐0,452
536 Sig.	  (2-‐seitig) 0,764 0,022 0,521 0,648 0,000
537 N 82 82 82 69 66
538 Affektkonfundierung	  AKF4	  (Erklärung	  auf	  A-‐) Pearson	  Korr. -‐0,015 -‐0,194 -‐0,122 0,088 0,108
539 Sig.	  (2-‐seitig) 0,890 0,080 0,274 0,471 0,389
540 N 82 82 82 69 66
541 Affektkonfundierung	  	  AKF5	  (Ermahnen	  auf	  A-‐) Pearson	  Korr. -‐0,039 0,158 0,065 -‐0,017 -‐0,190
542 Sig.	  (2-‐seitig) 0,727 0,156 0,562 0,889 0,126
543 N 82 82 82 69 66
544 Affektkonfundierung	  	  AKF6	  (Ablenkung	  	  auf	  A-‐) Pearson	  Korr. 0,154 -‐0,094 -‐0,101 0,050 0,319
545 Sig.	  (2-‐seitig) 0,166 0,402 0,369 0,685 0,009
546 N 82 82 82 69 66
547 RMS	  (Mittelwerte	  der	  Rohwerte) Pearson	  Korr. -‐0,280 -‐0,196 -‐0,089 -‐0,028 0,145
548 Sig.	  (2-‐seitig) 0,012 0,081 0,433 0,821 0,251
549 N 80 80 80 68 64
550 RFS	  (Mittelwerte	  der	  Rohwerte) Pearson	  Korr. -‐0,207 -‐0,155 0,159 0,139 0,299
551 Sig.	  (2-‐seitig) 0,066 0,169 0,160 0,263 0,015
552 N 80 80 80 67 65
553 WM	  (Mittelwerte	  der	  Rohwerte) Pearson	  Korr. -‐0,161 -‐0,200 -‐0,076 0,045 0,316
554 Sig.	  (2-‐seitig) 0,151 0,073 0,497 0,714 0,010
555 N 81 81 81 68 65
556 WF	  (Mittelwerte	  der	  Rohwerte) Pearson	  Korr. -‐0,289 -‐0,312 0,141 -‐0,029 0,338
557 Sig.	  (2-‐seitig) 0,010 0,005 0,216 0,816 0,006
558 N 79 79 79 66 64
559 SRM	  (Mittelwerte	  der	  Rohwerte) Pearson	  Korr. 0,137 0,154 -‐0,043 -‐0,011 -‐0,222
560 Sig.	  (2-‐seitig) 0,227 0,171 0,702 0,932 0,079
561 N 80 80 80 68 64
562 SRF	  (Mittelwerte	  der	  Rohwerte) Pearson	  Korr. 0,203 0,175 -‐0,221 -‐0,153 -‐0,324
563 Sig.	  (2-‐seitig) 0,071 0,121 0,049 0,216 0,008
564 N 80 80 80 67 65
565 gender Pearson	  Korr. 0,080 -‐0,233 0,097 -‐0,408 0,016
566 Sig.	  (2-‐seitig) 0,472 0,035 0,388 0,001 0,897
567 N 82 82 82 69 66
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Anlage 4.1

Direkte Korrelationen Töchter
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Anlage	  4.1	  Direkte	  Korrelationen	  Töchter

Direkte	  Korrelationen Töchter Var009 Var10 Var011 Var012 Var013 Var014 Var015 var016 Var017 Var018 Var019 Var20
	   	   0-‐6J.	  VM 0-‐6J.	  VV 0-‐6J.	  WM 0-‐6J.	  WV 7-‐12J.	  VM 7-‐12J.	  VV 7-‐12J.	  WM 7-‐12J.	  WV 12+J.	  VM 12+J.	  VV 12+J.	  WM 12+J.	  WV

1 Var021	  Anzahl	  Mentoren Pearson	  Korr. 0,320 0,159 0,070 0,004 0,299 0,024 0,151 -‐0,015 0,317 0,087 0,173 -‐0,108
2 (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,039 0,316 0,661 0,978 0,055 0,879 0,339 0,923 0,041 0,585 0,274 0,500
3 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
4 Var022	  Loslassen	  eigener Pearson	  Korr. 0,080 0,443 -‐0,071 0,328 0,279 0,393 0,081 0,228 0,274 0,195 0,087 0,128
5 Kinder	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,684 0,018 0,718 0,088 0,151 0,038 0,683 0,242 0,159 0,321 0,658 0,524
6 N 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 27
7 Var023	  Idealbild-‐ Pearson	  Korr. 0,120 0,191 0,193 0,366 0,260 0,307 0,349 0,401 0,154 0,323 0,348 0,279
8 Realität	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,453 0,231 0,228 0,019 0,100 0,051 0,025 0,009 0,338 0,039 0,026 0,081
9 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40

10 Var024	  Ungenutztes	   Pearson	  Korr. -‐0,200 -‐0,278 0,021 -‐0,301 0,090 -‐0,226 -‐0,060 -‐0,458 0,168 -‐0,509 -‐0,156 -‐0,505
11 Potenzial	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,203 0,075 0,896 0,052 0,572 0,150 0,706 0,002 0,287 0,001 0,324 0,001
12 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
13 Var025	  pos.	  Effekt	  Erfahrung	   Pearson	  Korr. 0,565 0,238 0,577 0,374 0,506 0,216 0,536 0,278 0,323 0,040 0,449 0,345
14 auf	  Kinder	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,001 0,205 0,001 0,042 0,004 0,251 0,002 0,137 0,081 0,833 0,013 0,067
15 N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 29
16 Var026	  neg.Effekt	  Erfahrung	   Pearson	  Korr. -‐0,251 0,127 -‐0,417 0,173 0,023 0,228 -‐0,238 0,171 0,066 0,226 -‐0,052 0,219
17 auf	  Kinder	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,182 0,503 0,022 0,360 0,903 0,225 0,206 0,367 0,727 0,230 0,787 0,254
18 N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 29
19 Var027	  Wert	  erworbender	   Pearson	  Korr. -‐0,037 0,238 0,009 0,270 0,361 0,188 0,117 0,323 0,431 0,148 0,112 0,236
20 Kompetenz	  / Sig.	  (2-‐seitig) 0,816 0,129 0,955 0,084 0,019 0,234 0,460 0,037 0,004 0,349 0,481 0,137
21 Selbstwachstum	  (BIO) N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
22 Var028	  Pos.	  Effekt	  neg.	  Erfahrung Pearson	  Korr. 0,125 0,222 0,095 0,349 0,077 0,218 0,078 0,149 0,186 0,108 0,289 0,009
23 (Selbstwachstum	  (BIO)) Sig.	  (2-‐seitig) 0,438 0,163 0,555 0,025 0,631 0,171 0,626 0,353 0,244 0,501 0,067 0,956
24 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
25 Var029	  Neg.	  Effekt	  neg.	  Erfahrung Pearson	  Korr. -‐0,309 -‐0,360 -‐0,432 -‐0,552 -‐0,245 -‐0,341 -‐0,422 -‐0,463 -‐0,233 -‐0,356 -‐0,418 -‐0,469
26 (Selbstwachstum	  rev.	  (BIO)) Sig.	  (2-‐seitig) 0,049 0,021 0,005 0,000 0,123 0,029 0,006 0,002 0,143 0,022 0,006 0,002
27 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
28 Var031	  Ziele	  erreicht	  A(+) Pearson	  Korr. -‐0,044 0,297 0,019 0,310 -‐0,042 0,237 0,145 0,285 0,311 0,049 0,184 0,094
29 (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,780 0,056 0,904 0,046 0,792 0,131 0,360 0,067 0,045 0,760 0,242 0,558
30 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
31 Var032	  Leistungsabhängige Pearson	  Korr. 0,082 0,303 0,011 0,289 0,257 0,183 -‐0,077 0,383 0,110 0,053 -‐0,014 0,399
32 Wertschätzung	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,609 0,054 0,946 0,067 0,104 0,252 0,631 0,013 0,492 0,743 0,931 0,011
33 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
34 Var033	  Unbedingte Pearson	  Korr. 0,130 0,260 0,481 0,478 0,516 0,242 0,501 0,364 0,373 0,019 0,498 0,363
35 Wertschätzung	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,413 0,096 0,001 0,001 0,000 0,123 0,001 0,018 0,015 0,906 0,001 0,020
36 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
37 Var034	  Job-‐Identifikation	  (BIO) Pearson	  Korr. 0,115 0,286 -‐0,038 0,419 0,360 0,077 0,166 0,437 0,129 0,064 0,032 0,371
38 Sig.	  (2-‐seitig) 0,484 0,077 0,816 0,008 0,024 0,642 0,312 0,005 0,434 0,697 0,845 0,022
39 N 39 39 39 39 39 39 39 39 39 39 39 38
40 Var036	  Zielerreichung	  (BIO) Pearson	  Korr. 0,288 0,512 0,008 0,207 0,260 0,104 0,044 0,373 0,326 -‐0,051 0,164 0,270
41 Sig.	  (2-‐seitig) 0,064 0,001 0,959 0,189 0,096 0,511 0,784 0,015 0,035 0,751 0,298 0,088
42 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
43 Var038	  Bereuen	  von	  Entschei-‐ Pearson	  Korr. 0,045 -‐0,018 -‐0,213 -‐0,346 0,046 -‐0,025 -‐0,189 -‐0,182 0,015 -‐0,137 -‐0,283 -‐0,210
44 dungen	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,778 0,910 0,175 0,025 0,772 0,873 0,230 0,249 0,924 0,385 0,070 0,187
45 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
46 Var039	  Talententfaltung	  im	  Job	   Pearson	  Korr. 0,072 0,264 -‐0,136 0,303 0,107 0,149 0,031 0,537 0,132 0,127 0,069 0,436
47 (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,649 0,091 0,390 0,051 0,501 0,345 0,843 0,000 0,405 0,424 0,663 0,004
48 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
49 Var040	  Fremd	  bestimmte	  Ziele Pearson	  Korr. -‐0,361 -‐0,149 -‐0,380 -‐0,324 -‐0,144 0,033 -‐0,444 -‐0,342 0,017 -‐0,113 -‐0,365 -‐0,364
50 (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,019 0,346 0,013 0,037 0,362 0,838 0,003 0,027 0,917 0,475 0,017 0,019
51 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
52 Var042	  Emotionale	  Wahrnehmung Pearson	  Korr. -‐0,016 -‐0,034 0,128 -‐0,081 0,040 -‐0,218 0,332 0,043 -‐0,041 -‐0,234 0,023 -‐0,198
53 (BIO)	   Sig.	  (2-‐seitig) 0,918 0,830 0,421 0,609 0,804 0,165 0,031 0,785 0,795 0,136 0,886 0,216
54 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
55 Var044	  Ablenkungsorientiertes Pearson	  Korr. -‐0,176 0,198 -‐0,011 0,174 -‐0,084 -‐0,063 -‐0,042 0,229 0,336 0,017 -‐0,071 0,076
56 Emotionsmanagement	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,264 0,209 0,945 0,270 0,595 0,691 0,793 0,144 0,030 0,913 0,655 0,637
57 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
58 Var045	  Konfrontatives	  Emotions-‐ Pearson	  Korr. -‐0,056 0,297 -‐0,102 -‐0,083 0,007 0,325 0,143 0,111 0,021 0,142 -‐0,129 0,000
59 management	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,726 0,056 0,518 0,601 0,967 0,036 0,367 0,485 0,897 0,371 0,417 0,999
60 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
61 Var046	  Interaktives	  Emotions-‐ Pearson	  Korr. -‐0,173 0,334 -‐0,109 0,250 -‐0,078 0,225 0,157 0,273 0,256 0,159 0,133 0,228
62 management	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,273 0,031 0,493 0,110 0,621 0,152 0,321 0,080 0,101 0,316 0,400 0,151
63 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
64 Var047	  Spontan	  genannte Pearson	  Korr. -‐0,166 0,071 0,213 0,145 0,096 0,035 0,258 0,056 0,379 -‐0,066 0,011 -‐0,146
65 Emotionen	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,293 0,653 0,175 0,361 0,546 0,824 0,099 0,723 0,013 0,676 0,945 0,361
66 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
67 Var049	  Gefühl	  für	  eigene Pearson	  Korr. 0,039 -‐0,136 0,210 -‐0,106 -‐0,121 -‐0,118 0,262 -‐0,065 -‐0,096 -‐0,342 0,097 -‐0,271
68 Stimmung	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,805 0,391 0,183 0,505 0,446 0,457 0,094 0,684 0,547 0,027 0,542 0,086
69 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
70 Var055	  	  Versprachlichung	  neg. Pearson	  Korr. 0,067 0,164 0,075 0,308 0,192 0,021 0,095 0,279 0,262 0,052 -‐0,008 0,106
71 Emotionen	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,675 0,299 0,637 0,047 0,223 0,893 0,549 0,073 0,094 0,744 0,958 0,510
72 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
73 Var056	  	  Versprachlichung	  pos. Pearson	  Korr. 0,255 0,204 0,311 0,207 0,362 -‐0,011 0,364 0,186 0,364 -‐0,013 0,136 0,180
74 Emotionen	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,102 0,194 0,045 0,188 0,018 0,945 0,018 0,237 0,018 0,936 0,391 0,261
75 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
76 Var058	  	  Emotionale	  Regulation Pearson	  Korr. 0,183 0,277 -‐0,006 0,305 0,289 0,100 0,119 0,281 0,097 0,086 0,023 0,191
77 (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,245 0,076 0,968 0,050 0,063 0,529 0,453 0,072 0,543 0,588 0,887 0,232
78 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
79 Var059	  	  Anzahl	  Mentalstrategien Pearson	  Korr. 0,162 0,349 0,055 0,166 0,093 0,229 0,244 0,239 0,247 0,207 -‐0,015 0,032
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80 (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,306 0,024 0,730 0,293 0,556 0,144 0,119 0,127 0,115 0,187 0,922 0,844
81 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
82 Var060	  	  Anzahl	  Körperstrategien Pearson	  Korr. 0,213 0,012 0,037 -‐0,371 0,221 -‐0,039 0,161 -‐0,183 0,193 -‐0,093 -‐0,022 -‐0,281
83 (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,176 0,940 0,818 0,016 0,160 0,808 0,308 0,247 0,221 0,560 0,890 0,075
84 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
85 Var061	  	  Anzahl	  interaktiver	   Pearson	  Korr. 0,177 0,128 0,133 0,142 0,330 0,060 0,068 0,220 0,251 0,009 0,103 0,155
86 Lösungen	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,261 0,420 0,402 0,371 0,033 0,705 0,668 0,161 0,109 0,956 0,517 0,335
87 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
88 Var204	  BEF-‐3-‐Aktivierung Pearson	  Korr. -‐0,017 0,334 -‐0,263 0,093 0,010 0,248 -‐0,080 0,337 -‐0,137 0,097 -‐0,164 0,116
89 (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,914 0,033 0,097 0,564 0,949 0,118 0,619 0,031 0,393 0,547 0,306 0,476
90 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
91 Var205	  BEF-‐2-‐Negative	  Stimmung Pearson	  Korr. -‐0,018 -‐0,317 0,067 -‐0,282 -‐0,212 -‐0,116 -‐0,106 -‐0,227 -‐0,148 -‐0,127 -‐0,055 -‐0,153
92 (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,910 0,043 0,679 0,074 0,183 0,472 0,510 0,153 0,355 0,428 0,731 0,346
93 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
94 Var206	  BEF-‐4-‐Erregung Pearson	  Korr. 0,067 -‐0,406 0,015 -‐0,387 -‐0,227 -‐0,243 0,004 -‐0,263 -‐0,374 -‐0,105 -‐0,182 -‐0,262
95 (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,676 0,008 0,925 0,012 0,153 0,126 0,982 0,097 0,016 0,512 0,256 0,103
96 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
97 Var208	  BESS-‐1-‐Beziehungs-‐ Pearson	  Korr. 0,201 -‐0,467 0,059 -‐0,208 0,136 -‐0,493 0,202 -‐0,191 -‐0,045 -‐0,237 -‐0,105 -‐0,519
98 zufriedenheit	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,371 0,028 0,793 0,352 0,546 0,020 0,367 0,395 0,842 0,288 0,643 0,016
99 N 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 21

100 Var209	  BESS-‐2-‐Impulsivität	  (EOS) Pearson	  Korr. -‐0,140 0,329 -‐0,050 0,387 0,069 0,356 0,092 0,549 0,173 0,267 -‐0,006 0,378
101 Sig.	  (2-‐seitig) 0,381 0,035 0,756 0,012 0,667 0,022 0,566 0,000 0,281 0,092 0,971 0,016
102 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
103 Var215	  PSSIS-‐09-‐kritisch	  (NT) Pearson	  Korr. 0,011 -‐0,348 -‐0,070 -‐0,339 -‐0,014 -‐0,178 -‐0,190 -‐0,449 -‐0,241 -‐0,208 -‐0,177 -‐0,287
104 (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,948 0,026 0,665 0,030 0,929 0,265 0,234 0,003 0,129 0,193 0,269 0,073
105 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
106 Var216	  PSSIS-‐03-‐rational	  (SZ) Pearson	  Korr. -‐0,081 -‐0,270 -‐0,119 -‐0,272 -‐0,154 -‐0,192 -‐0,140 -‐0,275 -‐0,327 0,042 -‐0,234 -‐0,163
107 Sig.	  (2-‐seitig) 0,613 0,088 0,460 0,086 0,337 0,228 0,382 0,082 0,037 0,793 0,141 0,314
108 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
109 Var218	  PSSIS-‐10-‐loyal	  (AB) Pearson	  Korr. -‐0,093 -‐0,230 -‐0,226 -‐0,190 -‐0,215 0,100 -‐0,310 -‐0,251 -‐0,099 0,056 -‐0,231 -‐0,257
110 (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,564 0,148 0,155 0,234 0,177 0,534 0,049 0,114 0,539 0,727 0,146 0,110
111 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
112 Var221	  PSSIS-‐11-‐impulsiv	  (BD) Pearson	  Korr. 0,290 -‐0,228 0,144 -‐0,405 0,307 -‐0,096 0,053 -‐0,340 -‐0,026 -‐0,156 -‐0,086 -‐0,243
113 (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,070 0,156 0,377 0,010 0,054 0,556 0,747 0,032 0,872 0,337 0,597 0,136
114 N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 39
115 Var224	  MUT-‐EM	  Ganzheitliche Pearson	  Korr. -‐0,019 0,392 -‐0,073 0,130 0,073 0,202 0,199 0,251 0,180 0,071 -‐0,069 0,022
116 Verarbeitung	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,904 0,011 0,651 0,418 0,649 0,204 0,212 0,113 0,259 0,660 0,670 0,892
117 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
118 Var225	  MUT-‐IM	  Strategisch-‐ Pearson	  Korr. 0,303 0,330 -‐0,089 0,133 0,200 0,223 -‐0,009 0,272 0,356 0,361 -‐0,102 0,153
119 analytische	  Verarbeitung	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,054 0,035 0,579 0,406 0,211 0,160 0,955 0,086 0,022 0,021 0,527 0,345
120 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
121 Var229	  MUT-‐M-‐F	  Umsichtiges Pearson	  Korr. -‐0,031 0,380 -‐0,059 0,083 0,097 0,195 0,203 0,242 0,198 0,215 -‐0,007 0,070
122 Machtstreben	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,848 0,014 0,713 0,607 0,545 0,222 0,204 0,127 0,216 0,178 0,967 0,669
123 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
124 Var230	  MUT-‐M-‐D	  Strategisches Pearson	  Korr. 0,224 0,343 -‐0,259 0,002 -‐0,018 0,218 -‐0,184 0,232 0,126 0,295 -‐0,233 0,031
125 Machtstreben	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,158 0,028 0,102 0,989 0,911 0,171 0,250 0,145 0,434 0,061 0,142 0,849
126 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
127 Var231	  MUT-‐M-‐I	  Intuitives	   Pearson	  Korr. 0,070 0,152 -‐0,104 0,075 0,317 0,047 -‐0,042 0,151 0,266 0,029 0,050 0,139
128 Machtstreben	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,663 0,343 0,518 0,641 0,044 0,770 0,796 0,347 0,093 0,855 0,757 0,391
129 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
130 Var234	  MUT-‐LD	  Bewusstes	   Pearson	  Korr. 0,315 0,169 -‐0,041 0,216 0,204 0,161 0,072 0,380 0,284 0,413 0,037 0,393
131 Leistungsmotiv	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,045 0,291 0,797 0,174 0,200 0,316 0,657 0,014 0,071 0,007 0,820 0,012
132 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
133 Var235	  MUT-‐L-‐F	  Umsichtige Pearson	  Korr. 0,255 0,321 0,177 -‐0,006 0,150 -‐0,059 0,446 0,233 0,314 -‐0,097 0,079 0,022
134 Leistungsmotivation	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,108 0,041 0,267 0,972 0,348 0,715 0,003 0,142 0,046 0,547 0,625 0,891
135 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
136 Var237	  MUT-‐L-‐I	  Intuitive	  Leistungs-‐Pearson	  Korr. 0,054 -‐0,439 -‐0,126 -‐0,204 -‐0,148 -‐0,247 -‐0,306 -‐0,208 -‐0,277 0,072 -‐0,208 0,017
137 motivation	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,739 0,004 0,432 0,201 0,354 0,120 0,052 0,193 0,080 0,655 0,192 0,917
138 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
139 Var246	  OMT	  Unbewusstes	  Macht-‐ Pearson	  Korr. 0,369 0,131 0,212 0,040 0,245 0,216 -‐0,040 0,087 0,054 -‐0,017 -‐0,096 0,211
140 motiv	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,018 0,413 0,184 0,804 0,122 0,174 0,805 0,589 0,739 0,918 0,551 0,191
141 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
142 Var247	  OMT-‐M1	  Intrinsische Pearson	  Korr. -‐0,262 0,134 -‐0,332 0,048 -‐0,018 0,070 -‐0,257 0,060 0,092 -‐0,102 -‐0,208 -‐0,052
143 Machtmotivation	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,097 0,402 0,034 0,768 0,912 0,663 0,105 0,708 0,569 0,525 0,193 0,751
144 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
145 Var251	  OMT-‐M5	  Unterordnung-‐ Pearson	  Korr. -‐0,250 -‐0,092 -‐0,431 -‐0,075 -‐0,018 0,044 -‐0,269 -‐0,011 0,092 -‐0,047 -‐0,172 -‐0,105
146 Ohnmacht	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,114 0,567 0,005 0,641 0,911 0,787 0,089 0,947 0,568 0,770 0,282 0,520
147 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
148 Var253	  OMT-‐L1	  Intrinsische Pearson	  Korr. -‐0,098 0,095 -‐0,315 0,110 0,015 0,111 -‐0,208 0,099 -‐0,087 -‐0,074 -‐0,126 -‐0,021
149 Leistungsmotivation	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,544 0,554 0,045 0,493 0,924 0,490 0,191 0,539 0,589 0,647 0,434 0,898
150 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
151 Var254	  OMT-‐L2	  Erfolgsorientierte Pearson	  Korr. -‐0,222 0,353 -‐0,537 0,110 -‐0,225 0,207 -‐0,397 0,214 -‐0,106 0,135 -‐0,192 0,033
152 Leistungsmotivation	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,163 0,023 0,000 0,493 0,157 0,193 0,010 0,178 0,511 0,402 0,229 0,841
153 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
154 Var259	  OMT-‐A1	  Intrinsische Pearson	  Korr. -‐0,161 0,201 -‐0,347 0,175 -‐0,051 0,181 -‐0,252 0,128 -‐0,116 0,022 -‐0,062 -‐0,038
155 Beziehungsmotivation	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,315 0,207 0,026 0,275 0,750 0,257 0,112 0,424 0,471 0,890 0,700 0,818
156 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
157 Var263	  OMT-‐A5	  Passiv-‐ängstliche Pearson	  Korr. -‐0,321 -‐0,002 -‐0,506 0,051 -‐0,105 0,187 -‐0,355 0,031 0,020 0,056 -‐0,086 -‐0,054
158 Beziehungsmotivation	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,041 0,991 0,001 0,750 0,513 0,241 0,023 0,846 0,903 0,728 0,591 0,740
159 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
160 Var267	  SSI-‐02	  Positive	  Selbst-‐ Pearson	  Korr. 0,219 0,437 0,004 0,168 0,204 0,244 0,175 0,416 0,320 0,173 0,103 0,183
161 motivierung	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,168 0,004 0,982 0,295 0,202 0,125 0,275 0,007 0,041 0,281 0,523 0,258
162 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
163 Var268	  SSI-‐03	  Selbstberuhigung Pearson	  Korr. 0,060 0,214 0,038 0,255 0,158 0,070 0,176 0,454 0,167 -‐0,020 -‐0,106 0,191



Anlagen zu Kapitel 4: Befunde 36811

164 (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,712 0,179 0,816 0,107 0,324 0,662 0,271 0,003 0,298 0,901 0,508 0,238
165 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
166 Var269	  SSI-‐04	  Kognitive	  Selbst-‐ Pearson	  Korr. 0,227 0,178 0,187 0,149 0,207 0,076 0,223 0,311 0,050 0,052 0,033 0,185
167 kontrolle	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,153 0,266 0,241 0,352 0,194 0,638 0,161 0,048 0,757 0,747 0,836 0,254
168 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
169 Var273	  SSI-‐08	  KonzentrationsstärkePearson	  Korr. 0,185 0,324 0,056 -‐0,103 0,123 0,053 0,262 0,015 0,122 -‐0,222 0,207 -‐0,162
170 (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,246 0,039 0,728 0,522 0,444 0,740 0,098 0,927 0,449 0,163 0,195 0,316
171 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
172 Var274	  SSI-‐09	  Mißerfolgs-‐ Pearson	  Korr. 0,034 0,342 0,100 0,206 0,107 0,192 0,165 0,261 0,339 0,024 0,294 0,133
173 bewältigung	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,834 0,029 0,533 0,197 0,505 0,229 0,303 0,099 0,030 0,883 0,062 0,414
174 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
175 Var275	  SSI-‐10	  Selbstgespür	  (EOS) Pearson	  Korr. 0,146 0,424 0,252 0,262 0,137 0,048 0,316 0,218 0,376 -‐0,090 0,341 0,133
176 Sig.	  (2-‐seitig) 0,362 0,006 0,112 0,098 0,392 0,766 0,044 0,171 0,015 0,574 0,029 0,413
177 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
178 Var276	  SSI-‐11	  Widersprüchliches Pearson	  Korr. 0,031 0,387 0,047 0,270 0,040 0,002 0,135 0,221 0,308 0,103 0,335 0,287
179 Integrieren	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,845 0,012 0,770 0,087 0,805 0,990 0,399 0,165 0,050 0,520 0,032 0,073
180 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
181 Var281	  SCLS-‐3	  Unsicherheit	  im	   Pearson	  Korr. -‐0,068 -‐0,310 -‐0,120 -‐0,338 -‐0,093 -‐0,141 -‐0,257 -‐0,249 -‐0,013 -‐0,191 0,008 -‐0,110
182 Sozialkontakt	  (SCL-‐32k) Sig.	  (2-‐seitig) 0,669 0,046 0,450 0,029 0,558 0,374 0,101 0,111 0,933 0,225 0,961 0,493
183 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
184 Var282	  SCLS-‐4	  Depressivität	   Pearson	  Korr. -‐0,023 -‐0,113 -‐0,246 -‐0,352 -‐0,096 -‐0,093 -‐0,294 -‐0,214 -‐0,161 -‐0,090 -‐0,226 -‐0,056
185 (SCL-‐32k) Sig.	  (2-‐seitig) 0,886 0,477 0,116 0,022 0,545 0,557 0,059 0,173 0,307 0,569 0,150 0,729
186 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
187 Var283	  SCLS-‐5	  Ängstlichkeit Pearson	  Korr. -‐0,123 -‐0,224 -‐0,040 -‐0,384 -‐0,127 -‐0,049 -‐0,131 -‐0,417 -‐0,218 -‐0,296 -‐0,007 -‐0,370
188 (SCL-‐32k) Sig.	  (2-‐seitig) 0,436 0,154 0,802 0,012 0,422 0,757 0,409 0,006 0,165 0,057 0,966 0,017
189 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
190 vrr038	  umgepolt:Bereuen	  von	   Pearson	  Korr. -‐0,045 0,018 0,213 0,346 -‐0,046 0,025 0,189 0,182 -‐0,015 0,137 0,283 0,210
191 Entscheidungen	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,778 0,910 0,175 0,025 0,772 0,873 0,230 0,249 0,924 0,385 0,070 0,187
192 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
193 vrr040	  umgepolt:	  fremd Pearson	  Korr. 0,361 0,149 0,380 0,324 0,144 -‐0,033 0,444 0,342 -‐0,017 0,113 0,365 0,364
194 bestimmte	  Ziele	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,019 0,346 0,013 0,037 0,362 0,838 0,003 0,027 0,917 0,475 0,017 0,019
195 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
196 vrr024	  umgepolt:	  ungenutzes Pearson	  Korr. 0,200 0,278 -‐0,021 0,301 -‐0,090 0,226 0,060 0,458 -‐0,168 0,509 0,156 0,505
197 Potenzial	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,203 0,075 0,896 0,052 0,572 0,150 0,706 0,002 0,287 0,001 0,324 0,001
198 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
199 VRr045	  umgepolt:	  Konfrontatives Pearson	  Korr. 0,056 -‐0,297 0,102 0,083 -‐0,007 -‐0,325 -‐0,143 -‐0,111 -‐0,021 -‐0,142 0,129 0,000
200 Emotionsmanagement	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,726 0,056 0,518 0,601 0,967 0,036 0,367 0,485 0,897 0,371 0,417 0,999
201 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
202 VRr046	  umgepolt:	  Interaktives Pearson	  Korr. 0,173 -‐0,334 0,109 -‐0,250 0,078 -‐0,225 -‐0,157 -‐0,273 -‐0,256 -‐0,159 -‐0,133 -‐0,228
203 Emotionsmanagement	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,273 0,031 0,493 0,110 0,621 0,152 0,321 0,080 0,101 0,316 0,400 0,151
204 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
205 Var081	  SK-‐Selbstkongruenz	  (BIO) Pearson	  Korr. 0,063 0,389 0,170 0,524 0,043 0,252 0,340 0,576 0,185 0,260 0,326 0,389
206 (Kombi-‐Variable) Sig.	  (2-‐seitig) 0,700 0,013 0,295 0,001 0,791 0,117 0,032 0,000 0,252 0,105 0,040 0,014
207 N 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 39
208 Var082	  CS-‐Coping	  Selbst/Resilienz Pearson	  Korr. -‐0,101 0,264 -‐0,023 0,097 -‐0,053 0,121 0,311 0,225 0,108 -‐0,009 0,031 -‐0,054
209 (BIO)	  (Kombi-‐Variable) Sig.	  (2-‐seitig) 0,526 0,092 0,886 0,541 0,740 0,443 0,045 0,152 0,496 0,956 0,848 0,739
210 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
211 Var083	  D-‐Dissoziation	  (BIO) Pearson	  Korr. 0,185 -‐0,337 0,065 -‐0,063 0,120 -‐0,286 -‐0,213 -‐0,193 -‐0,109 -‐0,136 -‐0,090 -‐0,049
212 (Kombi-‐Variable) Sig.	  (2-‐seitig) 0,265 0,038 0,698 0,707 0,474 0,082 0,198 0,247 0,513 0,414 0,589 0,774
213 N 38 38 38 38 38 38 38 38 38 38 38 37
214 Var084	  AE	  A-‐	  Ausdrucksfähigkeit Pearson	  Korr. -‐0,056 0,143 0,107 0,336 0,150 0,105 0,202 0,264 0,179 0,085 -‐0,047 0,075
215 neg.	  Emotionen	  (BIO)	  (Kombi-‐Var.) Sig.	  (2-‐seitig) 0,725 0,368 0,500 0,030 0,343 0,510 0,199 0,091 0,257 0,591 0,766 0,641
216 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
217 Var085	  JK-‐	  Job-‐Kongruenz	  (BIO) Pearson	  Korr. 0,101 0,238 -‐0,092 0,356 0,319 0,062 0,105 0,358 0,112 0,032 -‐0,006 0,343
218 (Kombi-‐Variable) Sig.	  (2-‐seitig) 0,540 0,144 0,576 0,026 0,048 0,706 0,524 0,025 0,498 0,848 0,972 0,035
219 N 39 39 39 39 39 39 39 39 39 39 39 38
220 Var086	  ME-‐Emotionsregulation Pearson	  Korr. 0,014 -‐0,102 0,203 -‐0,112 -‐0,048 -‐0,203 0,358 -‐0,012 -‐0,082 -‐0,346 0,072 -‐0,284
221 übergeordnet	  (BIO)(Kombi-‐Var.) Sig.	  (2-‐seitig) 0,932 0,521 0,198 0,479 0,761 0,198 0,020 0,938 0,605 0,025 0,651 0,072
222 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
223 Var290	  HOM*Bedrohungsstress Pearson	  Korr. -‐0,037 0,069 0,117 0,265 0,270 -‐0,100 0,163 0,073 0,106 -‐0,368 0,107 0,016
224 (Kombi-‐Variable)	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,820 0,670 0,466 0,094 0,087 0,534 0,308 0,648 0,508 0,018 0,505 0,924
225 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
226 Var291	  HOP*Belastungsstress	   Pearson	  Korr. 0,068 -‐0,022 0,319 0,193 0,232 -‐0,260 0,390 0,115 0,160 -‐0,284 0,294 0,097
227 (Kombi-‐Variable)(EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,674 0,890 0,042 0,228 0,144 0,101 0,012 0,472 0,318 0,072 0,062 0,551
228 N 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 40
229 Var302	  AKF2	   Pearson	  Korr. -‐0,118 -‐0,042 -‐0,115 -‐0,054 -‐0,008 -‐0,309 -‐0,184 -‐0,026 0,183 -‐0,336 -‐0,062 -‐0,122
230 Bestrafung	  (AKF) Sig.	  (2-‐seitig) 0,456 0,794 0,467 0,736 0,959 0,047 0,245 0,872 0,247 0,029 0,696 0,446
231 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
232 Var303	  AKF3	   Pearson	  Korr. -‐0,143 -‐0,348 -‐0,192 -‐0,486 -‐0,226 -‐0,452 -‐0,328 -‐0,293 -‐0,187 -‐0,275 -‐0,326 -‐0,287
233 Bestrafung	  nach	  Verlust	  (AKF) Sig.	  (2-‐seitig) 0,367 0,024 0,222 0,001 0,149 0,003 0,034 0,060 0,235 0,078 0,035 0,069
234 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
235 Var304	  AKF4	   Pearson	  Korr. 0,524 0,234 0,295 -‐0,036 0,307 -‐0,021 0,253 0,110 0,297 0,124 0,167 0,156
236 Erklären	  nach	  A-‐	  (AKF) Sig.	  (2-‐seitig) 0,000 0,136 0,058 0,821 0,048 0,896 0,106 0,489 0,056 0,432 0,291 0,329
237 N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 41
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Anlage 4.2

Direkte Korrelationen Söhne
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Anlage	  4.2	  Direkte	  Korrelationen	  Söhne

Korrelationen Söhne 	  Var009 Var010 Var011 Var012	   Var013 Var014 Var015 Var016 Var017 Var018 Var019 Var020
	   	   0-‐6J.	  VM 0-‐6J.	  VV 0-‐6J.	  WM 0-‐6J.	  WV 7-‐12J.	  VM 7-‐12J.	  VV 7-‐12J.	  WM 7-‐12J.	  WV 12+J.	  VM 12+J.	  VV 12+J.	  WM 12+J.	  WV

1 Var023	  Idealbild-‐ Pearson	  Korr. 0,324 0,002 0,280 0,246 0,036 -‐0,085 0,371 0,332 0,005 0,025 0,344 0,310
2 Realität	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,044 0,992 0,085 0,136 0,828 0,612 0,020 0,042 0,976 0,881 0,032 0,058
3 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
4 Var024	  Ungenutztes	   Pearson	  Korr. -‐0,377 -‐0,183 -‐0,054 -‐0,019 0,036 0,294 -‐0,184 -‐0,249 0,046 -‐0,041 -‐0,011 0,007
5 Potenzial	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,018 0,270 0,745 0,909 0,828 0,073 0,261 0,131 0,783 0,806 0,945 0,966
6 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
7 Var025	  pos.	  Effekt	  Erfahrung	   Pearson	  Korr. 0,262 0,318 0,242 0,391 0,353 0,295 0,158 0,251 0,081 0,281 0,121 0,112
8 auf	  Kinder	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,155 0,081 0,190 0,030 0,051 0,107 0,396 0,173 0,664 0,125 0,517 0,548
9 N 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31
10 Var026	  neg.Effekt	  Erfahrung	   Pearson	  Korr. -‐0,009 -‐0,090 -‐0,238 -‐0,159 -‐0,097 -‐0,276 -‐0,350 -‐0,227 0,022 -‐0,154 -‐0,455 -‐0,127
11 auf	  Kinder	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,963 0,637 0,205 0,400 0,611 0,139 0,058 0,229 0,906 0,418 0,011 0,504
12 N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
13 Var027	  Wert	  erworbener	   Pearson	  Korr. -‐0,031 0,176 0,005 0,227 0,112 0,058 0,339 0,433 0,366 0,346 0,210 0,301
14 Kompetenz	  /Selbstwachstum	  (BIO)Sig.	  (2-‐seitig) 0,850 0,292 0,975 0,170 0,498 0,731 0,035 0,007 0,024 0,033 0,201 0,066
15 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
16 Var028	  Pos.	  Effekt	  neg.	  Erf. Pearson	  Korr. 0,062 -‐0,040 0,201 0,225 0,033 0,359 0,181 0,163 0,180 0,285 0,200 -‐0,032
17 (Selbstwachstum	  (BIO)) Sig.	  (2-‐seitig) 0,713 0,814 0,226 0,181 0,844 0,029 0,277 0,335 0,279 0,087 0,229 0,851
18 N 38 37 38 37 38 37 38 37 38 37 38 37
19 Var033	  Unbedingte	   Pearson	  Korr. 0,163 0,175 0,528 0,120 0,307 0,199 0,609 0,282 0,135 0,256 0,562 0,426
20 Wertschätzung	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,322 0,293 0,001 0,474 0,057 0,231 0,000 0,086 0,418 0,120 0,000 0,008
21 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
22 Var036	  Zielerreichung	  (BIO) Pearson	  Korr. 0,081 0,200 0,252 0,213 -‐0,052 -‐0,186 0,077 0,064 0,346 0,157 0,039 -‐0,016
23 Sig.	  (2-‐seitig) 0,625 0,228 0,122 0,199 0,752 0,265 0,643 0,703 0,033 0,347 0,815 0,926
24 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
25 Var037	  Unzufriedenheit	  mit Pearson	  Korr. 0,176 0,137 0,033 0,057 0,079 -‐0,322 0,018 0,125 0,277 0,023 0,006 0,044
26 Zielerreichung	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,284 0,413 0,840 0,732 0,633 0,049 0,911 0,456 0,092 0,890 0,971 0,794
27 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
28 Var038	  Bereuen	  von	  Entschei-‐ Pearson	  Korr. -‐0,150 0,152 -‐0,022 0,046 -‐0,105 0,056 0,039 -‐0,001 -‐0,336 -‐0,259 -‐0,012 -‐0,068
29 dungen	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,362 0,362 0,894 0,784 0,524 0,739 0,812 0,994 0,039 0,117 0,942 0,687
30 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
31 Var041	  Unzufriedenheit	  mit	   Pearson	  Korr. -‐0,056 0,080 0,230 0,194 -‐0,027 -‐0,077 0,114 0,045 0,347 0,108 0,111 0,097
32 Entscheidungen	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,735 0,633 0,158 0,243 0,871 0,645 0,488 0,789 0,033 0,517 0,500 0,561
33 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
34 Var043	  Emotionen	   Pearson	  Korr. 0,057 0,107 -‐0,018 0,054 -‐0,018 -‐0,059 -‐0,094 0,100 0,278 -‐0,068 -‐0,327 0,025
35 versprachlichen	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,731 0,524 0,913 0,748 0,914 0,723 0,570 0,550 0,091 0,685 0,042 0,882
36 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
37 Var048	  Ausgeschlossene Pearson	  Korr. -‐0,091 -‐0,158 -‐0,032 -‐0,062 -‐0,373 -‐0,303 0,005 0,005 -‐0,231 -‐0,164 -‐0,181 -‐0,125
38 Emotionen	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,582 0,343 0,847 0,713 0,019 0,064 0,977 0,978 0,163 0,325 0,269 0,455
39 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
40 Var053	  Abneigung	  ausgeschl. Pearson	  Korr. 0,037 0,423 0,188 0,242 -‐0,054 0,167 0,037 0,085 -‐0,108 0,108 0,083 0,061
41 Emotionen	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,831 0,011 0,280 0,161 0,759 0,338 0,832 0,626 0,545 0,538 0,634 0,727
42 N 35 35 35 35 35 35 35 35 34 35 35 35
43 Var055	  Versprachlichung	   Pearson	  Korr. 0,097 0,002 -‐0,064 -‐0,042 0,103 -‐0,197 -‐0,057 0,022 0,122 0,329 -‐0,175 0,038
44 negativer	  Emotionen	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,561 0,992 0,704 0,805 0,537 0,242 0,732 0,897 0,471 0,046 0,294 0,821
45 N 38 37 38 37 38 37 38 37 37 37 38 37
46 Var058	  Emotionale Pearson	  Korr. -‐0,156 0,428 0,246 0,593 0,148 0,282 -‐0,025 0,129 0,274 0,186 0,025 -‐0,009
47 Regulation(BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,378 0,013 0,160 0,000 0,404 0,112 0,890 0,475 0,123 0,301 0,891 0,962
48 N 34 33 34 33 34 33 34 33 33 33 34 33
49 Var061	  Anzahl	  interaktiver	   Pearson	  Korr. -‐0,473 0,129 -‐0,083 0,173 -‐0,180 -‐0,144 -‐0,139 0,056 0,066 -‐0,287 -‐0,243 -‐0,091
50 Lösungen	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,002 0,440 0,615 0,300 0,274 0,388 0,399 0,740 0,693 0,080 0,137 0,586
51 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
52 Var208	  BESS-‐1-‐Beziehungs-‐ Pearson	  Korr. 0,565 -‐0,336 0,013 -‐0,201 0,075 -‐0,263 -‐0,069 -‐0,268 0,018 -‐0,070 0,032 0,014
53 zufriedenheit	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,014 0,187 0,958 0,439 0,767 0,309 0,785 0,299 0,943 0,789 0,900 0,959
54 N 18 17 18 17 18 17 18 17 18 17 18 17
55 Var215	  PSSIS-‐09-‐kritisch	   Pearson	  Korr. -‐0,153 -‐0,344 -‐0,020 -‐0,227 0,073 -‐0,230 0,002 0,017 -‐0,047 -‐0,049 0,023 0,032
56 (NT)(EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,354 0,034 0,904 0,170 0,658 0,165 0,990 0,918 0,779 0,771 0,888 0,847
57 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
58 Var219	  PSSIS-‐05-‐sorgfältig Pearson	  Korr. 0,083 -‐0,042 0,248 0,157 0,110 0,080 0,236 0,216 0,152 -‐0,095 0,322 0,010
59 (ZW)(EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,614 0,801 0,128 0,345 0,503 0,633 0,148 0,193 0,363 0,572 0,046 0,955
60 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
61 Var228	  MUT-‐MD	  Bewusstes Pearson	  Korr. -‐0,009 -‐0,343 -‐0,085 -‐0,240 -‐0,104 -‐0,160 0,104 -‐0,105 0,075 -‐0,055 -‐0,062 -‐0,050
62 Machtmotiv	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,956 0,035 0,605 0,147 0,529 0,336 0,530 0,531 0,654 0,745 0,710 0,763
63 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
64 Var230	  MUT-‐M-‐D	  Strateg. Pearson	  Korr. -‐0,059 -‐0,257 0,019 -‐0,089 -‐0,202 -‐0,072 -‐0,150 -‐0,338 -‐0,009 -‐0,142 0,003 -‐0,296
65 Machtstreben	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,720 0,119 0,909 0,594 0,218 0,668 0,363 0,038 0,957 0,396 0,986 0,071
66 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
67 Var232	  MUT-‐M-‐E	  Sensitives Pearson	  Korr. 0,088 0,154 0,088 0,114 0,177 0,037 0,189 0,392 0,188 0,139 0,293 0,406
68 Machtstreben	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,595 0,356 0,594 0,495 0,282 0,824 0,248 0,015 0,259 0,405 0,070 0,011
69 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
70 Var235	  MUT-‐L-‐F	  Umsichtige Pearson	  Korr. 0,132 0,140 0,115 0,063 0,042 -‐0,006 -‐0,212 -‐0,313 0,336 -‐0,036 -‐0,106 -‐0,205
71 Leistungsmotivation	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,423 0,403 0,486 0,707 0,799 0,971 0,196 0,056 0,039 0,831 0,520 0,218
72 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
73 Var237	  MUT-‐L-‐I	  Intuitive Pearson	  Korr. -‐0,048 0,129 0,109 0,091 -‐0,046 0,047 0,336 0,186 -‐0,134 0,081 0,329 0,414
74 Leistungsmotivation	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,774 0,440 0,509 0,585 0,780 0,778 0,037 0,263 0,422 0,628 0,041 0,010
75 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
76 Var241	  MUT-‐A-‐F	  Umsicht. Pearson	  Korr. -‐0,144 0,037 -‐0,005 0,063 -‐0,075 -‐0,114 0,126 -‐0,013 0,116 0,226 0,073 0,329
77 Beziehungsgestaltung	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,382 0,826 0,976 0,707 0,649 0,494 0,445 0,936 0,489 0,172 0,661 0,044
78 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
79 Var245	  MUT-‐A:E	  Gesellige Pearson	  Korr. 0,088 0,167 0,368 0,331 -‐0,019 0,085 0,129 -‐0,113 -‐0,120 -‐0,009 0,252 -‐0,123
80 Beziehungsgestaltung	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,594 0,316 0,021 0,042 0,910 0,612 0,434 0,498 0,471 0,957 0,121 0,461
81 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
82 Var246	  OMT	  Unbewusstes Pearson	  Korr. 0,058 0,217 0,228 0,516 -‐0,091 0,109 -‐0,050 -‐0,118 -‐0,103 -‐0,198 0,013 -‐0,324
83 Machtmotiv	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,732 0,196 0,175 0,001 0,593 0,522 0,768 0,487 0,548 0,239 0,938 0,050
84 N 37 37 37 37 37 37 37 37 36 37 37 37
85 Var248	  OMT-‐M2	  Extrins. Pearson	  Korr. 0,029 0,115 0,275 -‐0,086 0,399 0,399 0,407 0,271 0,186 0,543 0,408 0,197
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86 Machtmotivation	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,865 0,499 0,095 0,613 0,013 0,015 0,011 0,105 0,271 0,001 0,011 0,244
87 N 38 37 38 37 38 37 38 37 37 37 38 37
88 Var250	  OMT-‐M4	  Dominanz-‐ Pearson	  Korr. 0,096 0,257 0,231 0,225 0,356 0,326 0,147 0,179 0,300 0,449 0,130 0,027
89 inhibierte	  Macht	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,565 0,125 0,163 0,180 0,028 0,049 0,378 0,290 0,072 0,005 0,437 0,876
90 N 38 37 38 37 38 37 38 37 37 37 38 37
91 Var252	  OMT	  Unbewusstes	   Pearson	  Korr. 0,091 -‐0,218 -‐0,087 -‐0,514 0,303 0,055 0,237 0,345 0,135 0,349 0,127 0,356
92 Leistungsmotiv	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,590 0,196 0,609 0,001 0,068 0,747 0,157 0,037 0,434 0,034 0,454 0,030
93 N 37 37 37 37 37 37 37 37 36 37 37 37
94 Var253	  OMT-‐L1	  Intrins. Pearson	  Korr. 0,058 0,253 0,134 0,099 0,251 0,313 0,172 0,203 0,102 0,363 0,100 -‐0,187
95 Leistungsmotivation	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,728 0,130 0,424 0,558 0,128 0,060 0,301 0,229 0,549 0,027 0,552 0,268
96 N 38 37 38 37 38 37 38 37 37 37 38 37
97 Var254	  OMT-‐L2	  Erfolgsor. Pearson	  Korr. -‐0,167 0,028 -‐0,039 -‐0,229 0,201 0,208 0,187 0,157 0,240 0,522 0,089 0,206
98 Leistungsmotivation	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,317 0,869 0,814 0,173 0,227 0,217 0,262 0,354 0,153 0,001 0,594 0,222
99 N 38 37 38 37 38 37 38 37 37 37 38 37
100 Var255	  OMT-‐L3	  Heraus-‐ Pearson	  Korr. 0,085 0,136 0,060 -‐0,019 0,196 0,258 0,048 0,130 0,118 0,359 0,156 -‐0,083
101 forderungen	  suchen Sig.	  (2-‐seitig) 0,610 0,422 0,722 0,909 0,239 0,123 0,777 0,443 0,486 0,029 0,348 0,624
102 N 38 37 38 37 38 37 38 37 37 37 38 37
103 Var256	  OMT-‐L4	  Druckabh.	   Pearson	  Korr. 0,021 -‐0,066 -‐0,017 -‐0,398 0,271 0,229 0,195 0,130 0,167 0,353 0,234 0,195
104 Leistungsmotivation	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,901 0,697 0,920 0,015 0,100 0,173 0,240 0,443 0,323 0,032 0,158 0,249
105 N 38 37 38 37 38 37 38 37 37 37 38 37
106 Var258	  OMT	  Unbewusstes Pearson	  Korr. 0,021 -‐0,195 -‐0,381 -‐0,305 -‐0,016 -‐0,240 -‐0,361 -‐0,149 0,054 0,044 -‐0,455 -‐0,210
107 Beziehungsmotiv	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,904 0,248 0,020 0,067 0,924 0,153 0,028 0,379 0,753 0,796 0,005 0,213
108 N 37 37 37 37 37 37 37 37 36 37 37 37
109 Var259	  OMT-‐A1	  Intrins. Pearson	  Korr. 0,053 0,131 0,138 -‐0,059 0,267 0,235 0,132 0,046 0,116 0,390 0,090 -‐0,013
110 Beziehungsm.	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,750 0,441 0,410 0,727 0,105 0,162 0,428 0,785 0,495 0,017 0,593 0,940
111 N 38 37 38 37 38 37 38 37 37 37 38 37
112 Var261	  OMT-‐A3	   Pearson	  Korr. -‐0,040 0,252 -‐0,069 0,035 0,168 0,341 -‐0,045 0,146 0,224 0,490 0,016 -‐0,017
113 Networking	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,810 0,132 0,682 0,839 0,314 0,039 0,788 0,389 0,183 0,002 0,926 0,918
114 N 38 37 38 37 38 37 38 37 37 37 38 37
115 Var262	  OMT-‐A4	  Harmonie Pearson	  Korr. -‐0,167 0,104 -‐0,167 -‐0,293 0,108 0,258 0,033 0,028 0,128 0,461 -‐0,004 -‐0,028
116 suchen	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,316 0,542 0,315 0,079 0,520 0,124 0,843 0,869 0,450 0,004 0,983 0,867
117 N 38 37 38 37 38 37 38 37 37 37 38 37
118 Var263	  OMT-‐A5	  Passiv-‐ Pearson	  Korr. 0,042 0,153 0,085 -‐0,205 0,256 0,288 0,202 -‐0,006 0,031 0,366 0,096 0,003
119 ängstl.	  Beziehungsm.	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,800 0,365 0,613 0,224 0,121 0,084 0,225 0,971 0,857 0,026 0,567 0,987
120 N 38 37 38 37 38 37 38 37 37 37 38 37
121 Var271	  SS-‐I06	   Pearson	  Korr. -‐0,078 -‐0,115 0,225 0,016 -‐0,061 0,021 -‐0,123 -‐0,409 -‐0,132 0,026 0,138 -‐0,074
122 Initiative	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,643 0,498 0,173 0,927 0,714 0,902 0,462 0,012 0,435 0,880 0,409 0,663
123 N 38 37 38 37 38 37 38 37 37 37 38 37
124 Var272	  SSI-‐07 Pearson	  Korr. 0,119 0,198 0,285 0,079 -‐0,116 0,030 -‐0,189 -‐0,351 -‐0,103 0,145 -‐0,041 -‐0,256
125 Willensstärke	  (EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,476 0,239 0,083 0,643 0,488 0,858 0,257 0,033 0,545 0,390 0,805 0,126
126 N 38 37 38 37 38 37 38 37 37 37 38 37
127 Var281	  SCLS3	  Unsicherheit	   Pearson	  Korr. 0,014 -‐0,350 -‐0,315 -‐0,036 -‐0,242 -‐0,353 -‐0,298 -‐0,134 -‐0,087 -‐0,299 -‐0,371 -‐0,086
128 i.	  Sozialkontakt	  (SCL-‐32k) Sig.	  (2-‐seitig) 0,934 0,031 0,050 0,832 0,137 0,030 0,066 0,421 0,603 0,068 0,020 0,608
129 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
130 Var282	  SCLS-‐4	  	   Pearson	  Korr. 0,122 -‐0,363 -‐0,126 -‐0,014 -‐0,110 -‐0,168 -‐0,176 -‐0,010 0,032 -‐0,237 -‐0,178 -‐0,021
131 Depressivität	  (SCL-‐32k) Sig.	  (2-‐seitig) 0,459 0,025 0,443 0,936 0,504 0,313 0,284 0,951 0,848 0,151 0,278 0,901
132 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
133 Var287	  SCLS-‐9 Pearson	  Korr. -‐0,130 -‐0,301 0,014 -‐0,234 -‐0,036 -‐0,186 -‐0,263 -‐0,324 0,000 -‐0,287 -‐0,152 -‐0,173
134 Psychotizismus	  (SCL-‐32k) Sig.	  (2-‐seitig) 0,430 0,067 0,933 0,157 0,827 0,263 0,105 0,048 1,000 0,081 0,356 0,299
135 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
136 Var288	  SCLS-‐10	  Schlaf-‐ Pearson	  Korr. -‐0,022 -‐0,179 -‐0,020 -‐0,405 -‐0,101 -‐0,025 0,127 -‐0,104 -‐0,040 -‐0,022 0,002 0,026
137 probleme	  (SCL-‐32k) Sig.	  (2-‐seitig) 0,892 0,283 0,904 0,012 0,542 0,880 0,442 0,533 0,813 0,896 0,989 0,879
138 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
139 Var289	  SCLS-‐11	   Pearson	  Korr. -‐0,118 -‐0,044 -‐0,219 -‐0,523 -‐0,184 -‐0,040 -‐0,083 -‐0,180 -‐0,175 -‐0,110 -‐0,146 0,007
140 (Suizid	  Score	  -‐SCL-‐32k) Sig.	  (2-‐seitig) 0,475 0,791 0,181 0,001 0,262 0,811 0,615 0,281 0,294 0,511 0,375 0,965
141 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
142 vrr038	  umgepolt:Bereuen	  v.	   Pearson	  Korr. 0,150 -‐0,152 0,022 -‐0,046 0,105 -‐0,056 -‐0,039 0,001 0,336 0,259 0,012 0,068
143 Entscheidungen	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,362 0,362 0,894 0,784 0,524 0,739 0,812 0,994 0,039 0,117 0,942 0,687
144 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
145 vrr024	  umgepolt:	  ungenutz. Pearson	  Korr. 0,377 0,183 0,054 0,019 -‐0,036 -‐0,294 0,184 0,249 -‐0,046 0,041 0,011 -‐0,007
146 Potenzial	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,018 0,270 0,745 0,909 0,828 0,073 0,261 0,131 0,783 0,806 0,945 0,966
147 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
148 VRr043	  umgepolt:	  Emotion	   Pearson	  Korr. -‐0,057 -‐0,107 0,018 -‐0,054 0,018 0,059 0,094 -‐0,100 -‐0,278 0,068 0,327 -‐0,025
149 versprachlichen	  (BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,731 0,524 0,913 0,748 0,914 0,723 0,570 0,550 0,091 0,685 0,042 0,882
150 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
151 Var081	  SK-‐	  Selbstkongruenz Pearson	  Korr. 0,262 0,033 0,145 0,067 0,070 -‐0,308 0,169 0,170 0,342 0,080 0,055 0,103
152 (Kombi-‐Variable-‐BIO) Sig.	  (2-‐seitig) 0,117 0,850 0,393 0,697 0,681 0,068 0,318 0,321 0,041 0,645 0,746 0,549
153 N 37 36 37 36 37 36 37 36 36 36 37 36
154 Var291	  HOP*Belastung	   Pearson	  Korr. -‐0,214 0,160 -‐0,043 0,053 0,078 0,269 0,033 0,144 0,069 0,198 -‐0,030 0,363
155 (Kombi-‐Variable	  -‐	  EOS) Sig.	  (2-‐seitig) 0,197 0,345 0,799 0,756 0,643 0,107 0,844 0,396 0,686 0,239 0,859 0,027
156 N 38 37 38 37 38 37 38 37 37 37 38 37
157 Var302	  AKF2	  -‐ Pearson	  Korr. -‐0,042 -‐0,114 -‐0,337 -‐0,102 -‐0,169 -‐0,280 -‐0,477 -‐0,350 -‐0,093 -‐0,278 -‐0,543 -‐0,292
158 Bestrafung	  (AKF) Sig.	  (2-‐seitig) 0,799 0,496 0,036 0,544 0,303 0,089 0,002 0,031 0,581 0,091 0,000 0,075
159 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
160 Var303	  AKF3	  -‐	  Bestrafung Pearson	  Korr. -‐0,122 -‐0,079 -‐0,309 -‐0,139 -‐0,102 -‐0,239 -‐0,348 -‐0,298 -‐0,235 -‐0,295 -‐0,384 -‐0,309
161 nach	  Verlust	  (AKF) Sig.	  (2-‐seitig) 0,459 0,637 0,056 0,407 0,537 0,148 0,030 0,069 0,155 0,072 0,016 0,059
162 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
163 Var304	  AKF4-‐Erklären Pearson	  Korr. 0,365 -‐0,053 0,378 0,172 0,195 -‐0,164 0,280 0,041 -‐0,178 -‐0,077 0,416 -‐0,022
164 nach	  A-‐	  (AKF) Sig.	  (2-‐seitig) 0,022 0,752 0,018 0,303 0,235 0,325 0,085 0,805 0,284 0,646 0,008 0,895
165 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
166 Var305	  AKF5-‐Ermahnen	  	   Pearson	  Korr. 0,041 -‐0,050 -‐0,252 -‐0,178 -‐0,192 -‐0,368 -‐0,197 -‐0,214 -‐0,252 -‐0,197 -‐0,328 -‐0,102
167 nach	  A-‐	  (AKF) Sig.	  (2-‐seitig) 0,804 0,764 0,122 0,284 0,243 0,023 0,230 0,197 0,127 0,235 0,041 0,543
168 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
169 Var306	  AKF6-‐Ablenkung	   Pearson	  Korr. -‐0,032 0,289 0,288 0,154 0,063 0,294 0,218 0,127 0,321 0,268 0,344 0,148
170 nach	  A-‐	  (AKF) Sig.	  (2-‐seitig) 0,846 0,078 0,075 0,357 0,702 0,073 0,183 0,446 0,050 0,103 0,032 0,375
171 N 39 38 39 38 39 38 39 38 38 38 39 38
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Anlage 4.3

Auflistung der Mittelwerte Mutter-  
und Vater-Verfügbarkeit
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Anlage 4.3 Auflistung der Mittelwerte für Mutter- und Vater-Verfügbarkeit

Wichtige Anmerkung: 
Bezüglich der mütterlichen und väterlichen Präsenz sei an dieser Stelle noch einmal darauf hingewiesen, 
dass die entsprechenden Messwerte für Mutter- und Vater-Verfügbarkeit bezüglich des Mittelwertes um 
etwa eine Standardabweichung auseinanderliegen, sodass ein hoher Wert für mütterliche Präsenz bei 
mindestens 5.01 (Mittelwert 4.0) liegt und damit absolut in dem subjektiv beurteilten Stresslevel, wo-
hingegen ein hoher Wert für väterliche Präsenz bei 3,96 (Mittelwert 2,96) liegt, was einer soliden (guten) 
Vaterpräsenz entspricht. Bezogen auf den Vater lassen einzig die niedrigen Werte für die Vaterpräsenz 
(1,96) Rückschlüsse auf ein Stressempfinden bezüglich der Vaterverfügbarkeit zu.

1. Mittelwert der Moderatorvariable Mutter: 4,0

2. Verfügbarkeit Mutter zu hoch: 5,01

3. Verfügbarkeit Mutter niedrig: 2,99

4. Mittelwert der Moderatorvariable Vater: 2,96

5. Verfügbarkeit Vater gut (solide): 3,95

6. Verfügbarkeit Vater zu niedrig: 1,97


